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Назва курсу Виробнича (переддипломна) практика 

Адреса викладання 

курсу 

м. Львів, вул. Валова, 18 

Факультет та 

кафедра, за якою 

закріплена 

дисципліна 

Факультет культури і мистецтв, кафедра театрознавства та акторської 

майстерності 

Галузь знань, 

шифр та назва 

спеціальності 

02 Культура і мистецтво, 026 Сценічне мистецтво (Актор драматичного 

театру і кіно) 

Викладачі курсу Циганик Мирослава Іванівна, доцент кафедри театрознавства та акторської 

майстерності. 

Контактна 

інформація 

викладачів 

myroslava.tsyhanyk@lnu.edu.ua, https://kultart.lnu.edu.ua/employee/tsyhanyk-

myroslava-ivanivna.  

Консультації по 

курсу 

відбуваються 

Щопонеділка, 10.10–11.30 год. (вул. Валова, 18, ауд. 14)  

Також можливі он-лайн консультації. Для цього слід писати на електронну 

пошту викладача. 

Сторінка курсу https://kultart.lnu.edu.ua/academics/master/curriculum-theatre-and-cinema  

Інформація про 

курс 

 

 

Виробнича (переддипломна) практика студентів належить до блоку «Цикл 

професійної та практичної підготовки» другого (магістерського) рівня 

освіти, яка проводиться у 3 семестрі в обсязі 6 кредитів (за Європейською 

Кредитно-Трансферною Системою ECTS). Практика відбувається з 

відривом від навчання. 

Коротка анотація 

курсу 

Виробнича (переддипломна) практика студентів VІ курсу спеціальності 

026 Сценічне мистецтво (Акторське мистецтво драматичного театру і кіно) 

другого (магістерського) рівня освіти є складовою частиною навчального 

процесу підготовки фахівців.  

Практика проводиться у відповідності до освітньої програми і навчальних 

планів галузі 02 «Культура і мистецтво», спеціальності 026 «Сценічне 

мистецтво (Акторське мистецтво драматичного театру і кіно)» і Постанови 

про навчальні і виробничі практики студентів вищих навчальних закладів, 

кваліфікаційних характеристик. 

Учбово-методичне керівництво практикою здійснює кафедра 

театрознавства та акторської майстерності. 

Керівники практики від кафедри згідно з програмою практики складають 

робочий план проходження практики для кожного студента, контролюють 

хід практики, перевіряють якість виконаної роботи. 

Студенти-практиканти працюють за індивідуальними графіками, ведуть 

щоденник практики. 

Мета та цілі курсу Виробнича (переддипломна) практика передбачає участь студентів у 

творчо-виробничому процесі підготовки вистави у професійному театрі. 

Під час практики студенти поглиблено ознайомлюються з усіма 

складовими компонентами акторської праці на всіх етапах підготовки і 

випуску вистави, починаючи з першої читки п’єси до прем’єри. У часі 

практики студенти мають змогу застосовувати і закріпити набуті в 

процесі навчання фахові знання та уміння, що сприяє формуванню 

навичок роботи в професійному колективі. 

За час практики студенти: 

✓ відвідують читки п’єс, репетиції, тренінги тих вистав, у яких вони 

задіяні; 

https://kultart.lnu.edu.ua/employee/tsyhanyk-myroslava-ivanivna
https://kultart.lnu.edu.ua/employee/tsyhanyk-myroslava-ivanivna
https://kultart.lnu.edu.ua/academics/master/curriculum-theatre-and-cinema


✓ за індивідуальним графіком беруть участь у репетиційному процесі 

під час підготовки вистави; 

✓ беруть участь у виставах діючого репертуару за попередньою 

домовленістю з дирекцією театрів; 

✓ ведуть письмово щоденник практики; 

✓ готують звіт про практику в письмовій формі, де фіксують та 

аналізують репетиційний процес, індивідуальну роботу над роллю, а саме: 

●загальну характеристику драматургічного матеріалу; 

●основні акценти режисерського тлумачення п’єси та ролі; 

●процес створення образу, його характеристику в дієвому розвитку; 

● втілення образів у мізансценах з повним комплексом акторських 

пристосувань; 

● характер роботи з текстом ролі; 

●особливості співпраці з режисером, акторами, хореографом, 

художником з костюмів, тощо; 

●засоби індивідуальної підготовки до вистав, генеральних репетицій, 

прем’єри. 

Тривалість курсу 4 тижні 

Обсяг курсу 180 год.  

Очікувані 

результати 

навчання 

Після завершення цього курсу студент буде:  

- знати усі складові компоненти акторської праці на всіх етапах 

підготовки і випуску вистави, починаючи з першої читки п’єси до 

прем’єри. 

- оформити отриману інформацію в науковому силі із застосуванням 

професійної термінології та списком використаної літератури 

- вміти застосовувати і закріпити набуті в процесі навчання фахові 

знання та уміння; 

- здійснювати вибір та аналіз художнього твору для показу 

(демонстрації) та визначати спосіб його інтерпретації публічно 

презентувати результат своєї творчої діяльності; 

- оперувати специфічною системою виражальних засобів (пластично-

зображальними, акторсько-виконавськими) при створенні та демонстрації 

сценічного твору; 

- вибирати відповідні творчому задуму засоби мистецького 

(сценічного) висловлювання. 

 

Ці матеріали можуть бути складовою частиною розділів кваліфікаційної 

(магістерської) роботи. 

Вивчення нормативної навчальної дисципліни «Виробнича 

(переддипломна) практика» забезпечує досягнення програмних 

компетентностей: 

ЗК01. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК02. Здатність застосовувати фундаментальні знання у практичних 

ситуаціях. 

ЗК03. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

ЗК05. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.  

ЗК06. Здатність бути критичним і самокритичним.  

ЗК07. Здатність до адаптації в дії та в новій ситуації.  

ЗК08. Здатність генерувати нові ідеї (креативність), виявляти ініціативу та 

організаційні здібності.  

ЗК09. Здатність виявляти та вирішувати проблеми.  

ЗК10 Здатність працювати як у команді, так і автономно.  



ЗК12. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт, 

дотримуватись принципів академічної доброчесності 

СК01. Здатність генерувати задум та здійснювати розробку нової 

художньої ідеї та її втілення у творі сценічного мистецтва.  

СК03.Здатність до публічної презентації результату своєї творчої 

(інтелектуальної) діяльності.  

СК05. Здатність до розуміння та комплексного оцінювання актуальних 

культурно-мистецьких процесів. 

СК06. Здатність оперувати новітніми інформаційними й цифровими 

технологіями в процесі реалізації художньої ідеї, осмислення та 

популяризації творчого продукту. 

СК09. Здатність передавати знання про сценічне мистецтво та практичний 

досвід фахівцям і нефахівцям різноманітними шляхами та засобами.  

СК10. Здатність розробляти і реалізовувати просвітницькі проєкти з метою 

популяризації сценічного мистецтва в широких верствах суспільства, в 

тому числі і з використанням можливостей театральної преси, 

телебачення, Інтернету.  

СК11. Здатність враховувати етичні засади професійної діяльності.  

СК12. Здатність фахово володіти своїм тілом, рухами та пластикою.  

СК13.Здатність застосовувати у сценічній діяльності елементи 

внутрішньої і зовнішньої техніки актора драматичного театру і кіно.  

СК14. Здатність фахово володіти голосом, вокально-технічними навиками. 

Вивчення нормативної навчальної дисципліни «Виробнича 

(переддипломна) практика» забезпечує досягнення програмних 

результатів: 

ПР01. Володіти культурою мислення, здатністю до узагальнення, аналізу і 

синтезу в професійній діяльності. 

ПР02. Вміти вільно оперувати всім комплексом отриманих (наукових та 

практичних) знань у сфері сценічного мистецтва. Логічно будувати власне 

мовлення (письмове та усне). 

ПР03. Володіти державною мовою України, культурою висловлювання. 

ПР05. Вміти здійснювати пошук інформації в мережі Інтернет, вільно 

застосовувати можливості інформаційних технологій у професійній 

діяльності. 

ПР07. Вміти знаходити адекватні засоби презентації результату своєї 

творчої (інтелектуальної) діяльності. 

ПР10. Знати основні етапи розвитку мистецтв; історичні та сучасні факти 

про життя і творчість видатних особистостей у сфері мистецтва.  

ПР11. Вміти оцінювати досягнення художньої культури в історичному 

контексті, здійснювати аргументований критичний аналіз творів 

сценічного мистецтва.  

ПР12. Вміти орієнтуватися у напрямках та концепціях сучасного 

художнього життя, у розвитку сценічного мистецтва, осмислювати 

тенденції сучасних культурно-мистецьких процесів. 

ПР15. Оперувати специфічною системою виражальних засобів (пластично-

зображальними, акторсько-виконавськими) при створенні сценічного 

твору.  

ПР16. Знати: зміст, принципи та методи роботи різних театральних шкіл; 

теоретичні основи акторської майстерності та сценічної мови; основи 

вокального мистецтва, видів та жанрів, стилістичних особливостей 

хореографічного мистецтва, лексичної мови (термінологію) класичних та 

бальних танців; основні закони сценічного руху. 



ПР24. Вміти знаходити адекватні засоби презентації результату своєї 

творчої (інтелектуальної) діяльності. 

ПР25. Володіти навичками наукової роботи. 

Ключові слова Вистава, роль, репетиції, робота над роллю, мізансцена. 

Формат курсу Очний 

План проходження 

практики 

1. Оформлення документів про проходження практики (наказ про 

практику, підготовка листів у відповідні організації, де заплановано 

провести практику тощо). 

2. Інструктаж студентів. Ознайомлення з програмою, планом практики. 

3. Інструктаж з техніки безпеки. 

4. Ознайомлення з організаціями, в яких проходять практику студенти. 

5. Загальне ознайомлення з етапами підготовки вистави до випуску 

(прем’єри).  

6. Участь у роботі театру на даному етапі випуску вистави. 

7. Оформлення та здача звіту про проходження практики керівникові 

практики. 

8. Захист практики на засіданні кафедри. 

Підсумковий 

контроль, форма 

Диференційований залік  

Захист звіту практики 

Пререквізити Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з професійних 

дисциплін 

Навчальні методи 

та техніки, які 

будуть 

використовуватися 

під час викладання 

курсу 

- індивідуальна робота,  

- групова робота, 

- пошукові завдання, 

- розробка структурних елементів роботи над роллю та ін. 

Необхідне 

обладнання 

Вивчення курсу потребує використання загальновживаних програм і 

операційних систем, мультимедійний проектор, доступу до мережі 

Інтранет.  

Література для 

вивчення 

навчальної 

дисципліни 

1. Барнич М. М. Майстерність актора: техніка «обману»: Навч. посіб. 

Вид. 2-е, виправлене та доповнене. К.: Вид-во Ліра-К, 2016. 304 с. 

2. Біль Р. Виховання акторської харизми : методичний посібник / 

Роман Біль. Вінниця: Нова Книга, 2013. 232 с. 

3. Гарбузюк М. Образ України у польському театральному дискурсі 

ХІX століття: стратегії та форми репрезентації. Львів, 2018.  

4. Григор Лужницький: Український театр. Наукові праці, статті, 

рецензії: Збірник праць. – Львів: 2004. – Т.2. Статті, рецензії. – 360 с. 

5. Дідро Д. Парадокс про актора. Київ: Мистецтво, 1966. 146 с. 

6. Дмитрова Л. Підручна книга з історії всесвітнього театру. Харків, 

ДВУ, 1929. Репринтне видання. 

7. Житницький А. З. Драматургія Масових театралізованих заходів. 

Навч. посіб.3-ге видання, перероблене і виправлене. Харків; Тимченко, 

2007. 128 с. 

8. Життя і творчість Леся Курбаса / [упоряд., наук. ред. Богдан Козак]. 

Львів ; Київ ; Харків : Літопис, 2012. 

9. Заворотній О. Психофізична техніка та тренінг актора: навчальний 

посібник. [Текст] / О. Т. Заворотній, В. М. Лопандя.  Рівне : РДГУ, 2006. 

270 с. 



10. Заворотній О. Робота режисера над п'єсою та виставою [Текст] : 

навч. посіб. / О. Т. Заворотній, В. М. Лопандя. Рівне : Видавець Олег Зень, 

2009.  197 с. 

11. Козачковський Д. Нотатки на сторінках ролей, п’єс і клаптиках 

паперу. Підручна книжка для акторів та режисерів / Упоряд. Козак Б. 

Львів : Видавничий центр ЛНУ ім. Івана Франка, 2017. 96 с. 

12. Макс Райнгардт: Я лише театроман / Max Reinhardt. Ich bin nichts 

als ein Theatrmann. Briefe, Reden, Aufsätze, Interviews, Gespräche, Auszüge 

aus Regiebüchern, herausgegeben von Hugo Fetting, Berlin 1989. Переклад з 

німецької.  ЛНУ ім. І. Франка, 2015. 

13. Мар’яненко І. О. Сцена, актори, ролі. Київ : Мистецтво, 1964. 290 с. 

14. Пансо В. Праця і талант у творчості актора / Вольдемар Пансо. 

Труд и талант в творчестве актера. Москва: Всероссийское театральное 

общество, 1972. Переклад з російської. Львів, 2014. 276 с. 

15. Патріс Паві. Словник театру. Львів, 2006. 640с. 

16. Пилипчук Р. Історія українського театру (від витоків до кінця ХІХ 

ст.) / Ростислав Пилипчук ; Олександр Клековкін (передмова); НВП 

«Видавництво «Наукова думка» НАН України» ; Львівський національний 

університет імені Івана Франка, Кафедра театрознавства та акторської 

майстерності. – Львів : Ви­давництво ЛНУ ім. Івана Франка, 2019. 

17. Пітер Брук: Жодних секретів. Думки про акторську май­стерність і 

театр. Переклад з англ.  Львів: 2005. 136 с. 

Інтернет ресурси: 

1. Театрознавчий журнал “Просценіум” 

http://publications.lnu.edu.ua/journals/index.php/proscaenium;  

2. https://proscaenium.lnu.edu.ua/  

3. Вісник Львівського університету. Серія мистецтвознавство 

http://publications.lnu.edu.ua/bulletins/index.php/artstudies  

4. Документи про організацію та забезпечення якості навчального 

процесу у ЛНУ ім. І. Франка URL: https://lnu.edu.ua/about/university-today-

andtomorrow/documents/education-process/  

5. Електронна бібліотека “Культура України” Національної бібліотеки 

України ім. Ярослава Мудрого. URL: 

https://elib.nlu.org.ua/catalogue.html?catalogue=294  

6. Електронна бібліотека. URL: https://www.culonline.com.ua/  

7. Львівська національна опера – ULR : https://opera.lviv.ua/  

8. Львівський академічний драматичний театр імені Лесі Українки – 

ULR : https://teatrlesi.lviv.ua/  

9. Львівський національний університет імені Івана Франка. URL: 

10. http://www.lnu.edu.ua/  

11. Наукова бібліотека ЛНУ ім. І. Франка. URL: 

https://www.lnulibrary.lviv.ua/  

12. Національна бібліотека України імені В. І. Вернадського. URL: 

Наукова періодика України URL: http://journals.uran.ua/  

13. Національний драматичний театр імені Марії Заньковецької – ULR 

http://publications.lnu.edu.ua/journals/index.php/proscaenium
https://proscaenium.lnu.edu.ua/
http://publications.lnu.edu.ua/bulletins/index.php/artstudies
https://lnu.edu.ua/about/university-today-andtomorrow/documents/education-process/
https://lnu.edu.ua/about/university-today-andtomorrow/documents/education-process/
https://elib.nlu.org.ua/catalogue.html?catalogue=294
https://www.culonline.com.ua/
https://opera.lviv.ua/
https://teatrlesi.lviv.ua/
http://www.lnu.edu.ua/
https://www.lnulibrary.lviv.ua/
http://journals.uran.ua/


: https://www.zankovetska.com.ua/ 

Критерії 

оцінювання 

(окремо для 

кожного виду 

навчальної 

діяльності) 

Звіт практики студент захищає перед комісією, призначеною кафедрою. 

До складу комісії входять керівники практики від кафедри, викладачі 

кафедри, які викладали спеціальні дисципліни, і в разі потреби керівники 

від баз практики. 

Комісія може приймати звіт студента в останній день проходження 

практики на її базі або в Університеті. 

Формою звітності за практику є диференційований залік. Оцінку за 

практику виставляють у відомість обліку успішності, індивідуальний 

навчальний план і залікову книжку студента за підписами членів комісії 

відповідно до Положення про контроль та оцінювання навчальних 

досягнень студентів Університету.  

Критерії оцінювання проходження всіх видів практик затверджує Вчена 

рада відповідного факультету. 

Оцінку за практику враховують при призначенні стипендії. 

Підсумки кожної практики обговорюють на засіданнях кафедри, вчених 

радах факультетів.  

Практика студентів оцінюється керівником практики за стобальною 

системою: 

50 балів – за роботу в час проходження практики; 

50 балів – диференційований залік. 

За такою шкалою:  

№ п/п  Зміст  виконаної роботи Шкала 

оцінювання 

1  Проходження інструктажу 0-5 

2 Систематичність виконання запланованої 

програми практики   

0-30 

3 Дотримання професійної етики та 

коректності поведінки  

0-5 

4 Виконання завдань від керівників практики 

на місці 

0-10 

 Разом                 50 

5  Своєчасна подача звітної документації  0-5 

6 Дотримання вимог оформлення 

документації  

0-5 

7 Зміст стандарної складової (Звіт, Щоденник) 0-10 

8 Індивідуальне завдання 0-20 

9 Захист практики 0-10 

 Разом  50 

 

 

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по 

завершенню курсу. 
 

  

https://www.zankovetska.com.ua/


СХЕМА КУРСУ 

І сем. 2023-2024 н. р. 

Тиж. 

/ дата 

/ 

год.- 

Тема, план, короткі тези Форма 

діяльності 

(заняття) 

(лекція, 

самостійна, 

дискусія, 

групова 

робота)  

Література. 

Ресурси в 

інтернеті 

Завдання, 

год 

Термін 

виконан

ня 

1 Оформлення документів про проходження 

практики (наказ про практику, підготовка 

листів у відповідні організації, де заплановано 

провести практику тощо). 

Інструктаж студентів. Ознайомлення з 

програмою, планом практики. 

Інструктаж з техніки безпеки. 

Ознайомлення з організаціями, в яких 

проходять практику студенти. 

Загальне ознайомлення з етапами підготовки 

вистави до випуску (прем’єри).  

Групова 

робота 

 Робота 

над 

роллю 

 

2 Участь у роботі театру на даному етапі 

випуску вистави. 

Підготовка дипломної вистави 

Участь у репетиційному процесі театрів за 

індивідуальним графіком;  

Відвідування читки п’єс, репетиції та здачі 

вистав, у яких вони не задіяні; 

Участь у виставах діючого репертуару за 

домовленістю із дирекціями театрів; 

Щоденне відвідування вистав у інших театрах 

міста Львова; 

Фіксація і аналіз свого досвіду під час роботи 

над роллю, набутий у процесі проходження 

практики (у письмовій формі). 

Групова та 

індивідуальна 

робота 

 Підбір 

літерату

ри, щодо 

теоретич

них 

засад 

роботи 

над 

роллю 

 

3 Участь у репетиційному процесі театрів за 

індивідуальним графіком;  

Відвідування читки п’єс, репетиції та здачі 

вистав, у яких вони не задіяні; 

Участь у виставах діючого репертуару за 

домовленістю із дирекціями театрів; 

Щоденне відвідування вистав у інших театрах 

міста Львова; 

Фіксація і аналіз свого досвіду під час роботи 

над роллю, набутий у процесі проходження 

практики (у письмовій формі). 

Групова, 

індивідуальна  

та самостійна 

робота 

 Написан

ня 

індивіду

ального 

завдання 

 

4 Підготовка документації практики: 

✓ звіт про проходження практики, оформлений 

відповідно до стандарту Університету (зразок 

оформлення титульної сторінки – додається); 

✓ щоденник практики, оформлений належним 

чином і завірений підписом керівника 

Індивідуаль-

на робота 

   



практики; 

✓ індивідуальне завдання – письмовий аналіз 

роботи над відповідною роллю у виставі. 

 

 

 

  



ДОДАТКИ 

Зразок оформлення титульної сторінки звіту 

Міністерство освіти і науки України 

Львівський національний університет імені Івана франка 

факультет культури і мистецтв 

кафедра театрознавча та акторської майстерності 

 

 

ЗВІТ 

 

про проходження Виробничої (переддипломної) практики  

студента ІІ курсу магістерського рівня групи КМА-21м  

спеціальність 026 Сценічне мистецтво (Акторське мистецтво драматичного 

театру і кіно) 

Термін проходження практики: ______________ – ______________ 

 

Прізвище, ім’я, по батькові студента 

 

 

 

Керівник практики: _________________ 

 

 

 

                                                                           Затверджено  

                                                                           на засіданні кафедри 

                                                                           від «___»________2024 р. 

                                                                          протокол № ____  

                                                                          Завідувач кафедри 

                                                                          ____________________ 

 

 

 

Львів 2024 



 

Зразок оформлення титульної сторінки щоденника 

Міністерство освіти і науки України 

Львівський національний університет імені Івана франка 

Факультет культури і мистецтв 

Кафедра театрознавча та акторської майстерності 

 

 

 

 

 

ЩОДЕННИК 

 

про проходження Виробничої (переддипломної) практики  

студента ІІ курсу магістерського рівня групи КМА-21м  

спеціальність 026 Сценічне мистецтво (Акторське мистецтво драматичного 

театру і кіно) 

Термін проходження практики: ______________ – ______________ 

 

Прізвище, ім’я, по батькові студента 

 

 

 

 

 

 

Керівник практики: _________________ 

 

 

 

 



 

 

Львів  2024 

 

  



 

Зразок титульної сторінки 

 

Міністерство освіти і науки України 

Львівський національний університет імені Івана Франка 

Факультет культури і мистецтв 

Кафедра театрознавча та акторської майстерності 

 

 

 

 

 

 

 

ІНДИВІДУАЛЬНЕ ЗАВДАННЯ 

 

про проходження Виробничої (переддипломної) практики  

студента ІІ курсу магістерського рівня групи КМА-21м  

спеціальність 026 Сценічне мистецтво (Акторське мистецтво драматичного 

театру і кіно) 

Термін проходження практики: ______________ – ______________ 

 

Прізвище, ім’я, по батькові студента 

 

 

 

 

 

 

Керівники практики:   

___________________ 

___________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Львів 2024 


