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Назва навчальної 

дисципліни 

Майстерність актора  

Адреса викладання 

дисципліни 

вул. Валова, 18 

Факультет та кафедра, 

за якою закріплена 

дисципліна 

Факультет культури і мистецтв, кафедра театрознавства та 

акторської майстерності 

Галузь знань, шифр та 

назва освітньої програми 

02 Культура і мистецтво, 
026 Сценічне мистецтво 

Викладачі курсу Крилова Олена Михайлівна, доцент кафедри театрознавства та 
акторської майстерності; Худзик Євген Дмитрович, асистент кафедри 
театрознавства та акторської майстерності. 

Контактна інформація 

викладачів 

olena.krylova@lnu.edu.ua; olle.lukoe777@gmail.com 

Консультації по курсу 

відбуваються 

Консультації в день проведення лекцій/практичних занять (за 

попередньою домовленістю). Також можливі онлайн консультації. 

Для погодження часу онлайн консультацій слід писати на 

електронну пошту викладача або дзвонити. 

Сторінка навчальної 

дисципліни 

https://kultart.lnu.edu.ua/course/maysternist-aktora-2  

Інформація про 

дисципліну 

 

Дисципліна «Майстерність актора» є нормативною дисципліною з 

спеціальності зі спеціальності 026 Сценічне мистецтво (Акторське 

мистецтво драматичного театру і кіно), для освітньої програми 

«Акторське мистецтво драматичного театру і кіно», другого 

(магістерського) рівня освіти. Дисципліна викладається в І і ІІ 

семестрах в обсязі 12 кредитів (за Європейською Кредитно-

Трансферною Системою ECTS). 

Семестровий 

(підсумковий) контроль 

У кінці І семестру – залік, у кінці ІІ семестр – екзамен. 

Коротка анотація 

дисципліни 

Курс розроблено таким чином, щоб надати учасникам необхідні 

знання, обов’язкові для того, щоб виявити і розкрити творчу 

індивідуальність актора, виховати почуття творчої відповідальності, 

наполегливості, точності при виконанні сценічного завдання, а також 

прищепити здатність до самостійної роботи. Тому в курсі 

представлені процеси та інструменти, які потрібні для набуття 

високого кваліфікаційного рівня професійності актора драматичного 

театру і кіно. 

Мета та цілі 

дисципліни 

Метою вивчення нормативної дисципліни «Майстерність актора» є: 

 поглиблене навчання студентів, майбутніх акторів, за другим 

(магістерським) рівнем освіти, щоб виховати молодих українських 

акторів, які добре володіють основами акторської майстерності, 

мають перспективу до подальшого творчого зросту на професійній 

сцені та в кіно і будуть цілком підготовлені до вирішення 

різноманітних художніх завдань, які сьогодні прагне широко 

виявити український театр та кіномистецтво; 

 професійна підготовка майбутнього актора драматичного 

театру та кіно, озброєного знаннями та вміннями, які необхідні для 
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вирішення широкого кола проблем з виховання професійних акторів 

для драматичних акторів, кіно і телебачення. 

Ключові слова Багатоактний драматичний твір,  наскрізна дія, робота над роллю, 
сценічний образ, реквізит, бутафорія, вихідна подія, ланцюг подій, 
пауза, жест, слово, конфлікт, перипетії, надзавдання, перетворення, 
містерія, ритуал, надповсякденність,  

Формат дисципліни Очний  

 Проведення лекцій, практичних робіт, індивідуальних занять та 
консультації для кращого розуміння тем. 

Тривалість навчальної 

дисципліни 

360 годин 

Обсяг навчальної 

дисципліни 

144 години аудиторних занять. З них 56 годин лекцій, 88 годин 

практичних занять та 216 годин самостійної роботи. 

Очікувані результати 

навчання 

Після завершення цього курсу студент буде : 

Знати: 

Методи акторського виховання, розроблені реформатором       українського 

театру Лесем Курбасом. 

Творчість М. Кропивницького, П. Саксаганського, Леся Курбаса, а 

також Б. Брехта, А. Арто, М. Мельтініса, П. Брука, Є. Ґротовського, Є. 

Барби та     інших видатних митців ХХ–ХІХ ст. 

Риси драми як жанру, її сценічні особливості. 

Вміти: 

Використовувати у своїй роботі відкриті ними методологічні підходи 

і      закони при розв’язанні творчих проблем. 

Використовувати матеріал життєвих і мистецьких спостережень у 

роботі над етюдами та ролями. 

Вивчати власну психофізичну природу відкривати у ній не опановані 

сторони і оволодівати ними. 

Розвивати творчу уяву і фантазію, самостійну роботу думки. 

Програмні результати навчанням 
ПРН4. Адаптуватися та діяти в новій ситуації, пов’язаній з роботою 

за фахом, генерувати нові ідеї задля вирішення проблемних ситуацій. 

ПРН7. Володіти фахово професійною лексикою, здійснювати 

спілкування з широкою науковою спільнотою, у тому числі 

міжнародною, та громадськістю щодо питань сценічного мистецтва  в 

тому числі іноземною мовою. 

ПРН10.Організовувати освітній процес у закладах вищої освіти 

відповідно до законодавчої та нормативно-правової бази, враховувати 

особливості його планування у відповідності до специфіки підготовки 

фахівців, застосовувати механізми забезпечення високої якості освіти. 

ППРН14. Брати участь у розробці й реалізації  проєктів, зі складовою 

сценічного мистецтва, з метою популяризації актуальних ідей для 

громадянського суспільства. 

ПРН15. Обирати художні засоби, необхідні для відтворення 

творчого задуму при реалізації сценічного твору/проєкту. 

ПРН16. Володіти базовими знаннями й методиками щодо захисту 

інтелектуальної власності, застосовувати правила оформлення 

авторських прав у сфері сценічного мистецтва, а також володіти та 

застосовувати правила академічної доброчесності у дослідженнях та 



іншого виду публікаціях. 

ПРН17. Застосовувати розуміння природи художнього синтезу у 

фаховій діяльності щодо створення сценічного твору як у складі 

творчої групи, так і самостійно. 

ПРН19. Розробляти і впроваджувати інноваційні педагогічні 

акторські  методики та технології у процесі фахової діяльності. 

ПРН20. Володіти на високому професійному рівні виконавськими 

вміннями й навичками професії, елементами внутрішньої і зовнішньої 

техніки виконавця (постановника) в межах обраного фаху. 

ПРН21. Вміти відтворювати в художніх сценічних образах власну 

здатність до творчого сприйняття світу. 

ПРН22. Вміти реалізовувати повний цикл сценічного твору – від 

творчого задуму до сценічного втілення, з урахуванням власного 

досвіду, наявних вимог та ресурсів, інших умов. 

Програмні компетентності: 
ЗК03. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, вміння 

мислити критично і самокритично. Працювати як самостійно, так і в 

команді. 

ЗК04. Здатність генерувати нові ідеї (креативність), виявляти 

ініціативу та організаційні здібності. 

ЗК05. Здатність застосовувати набуті знання у практичних ситуаціях. 

СК01. Здатність до комплексного розв’язання складних професійних 

проблем у галузі сценічної інноваційної діяльності при глибокому 

переосмисленні наявних та створенні нових цілісних знань та 

професійної практики. 

СК03. Здатність планувати та здійснювати презентацію власних 

наукових досліджень, мистецьких проєктів, використовуючи 

традиційні та інноваційні комунікаційні технології, в тому числі на 

міжнародну аудиторію. 

СК04. Здатність враховувати етичні засади професійної діяльності, 

дотримуватися академічної доброчесності, принципу неприпустимості 

корупції та будь-яких інших проявів недоброчесності. 

СК09. Здатність брати участь у розробці та реалізації проєктів у галузі 

сценічного мистецтва, в тому числі з використанням можливостей 

засобів масової інформації та Інтернету. . 

СК10. Здатність генерувати задум та здійснювати розробку нової 

художньої ідеї та її втілення у творі сценічного мистецтва чи 

мистецькому проєкті, а також здатність співвідносити художню ідею із 

зовнішнім контекстом. 

СК12. Здатність до ефективної діяльності в колективі під час створення 

синтетичного за своєю природою сценічного твору, керівництва 

роботою і / або участі у складі творчої групи в процесі його підготовки. 

СК13. Здатність до комплексного оперування специфічною системою 

виражальних засобів (пластично-зображальними, звуковими, 

акторсько-виконавськими, монтажно-композиційними) при 

самостійному створенні та виробництві сценічного твору. 

СК15. Здатність застосовувати у сценічній діяльності інноваційні 

елементи внутрішньої і зовнішньої техніки актора драматичного театру 

і кіно. 

СК16. Здатність до комплексного оперування специфічною системою 

виражальних засобів при самостійному створенні та виробництві 

сценічного твору. 



СК17. Здатність розробляти і втілювати авторські сценічні твори 

різноманітні за формою, жанром, виражальними засобами з 

використанням традиційних та новітніх прийомів їх створення. 

Перелік соціальних, 

«м’яких» навичок 

(soft skills) 

Аналітичні навички: вивчення концептуальних засад 

сценічного мистецтва дозволить розвинути здатність аналізувати 

складні ситуації, розбирати проблеми на складові та визначати 

оптимальні рішення. Навички критичного мислення: дисципліна 

спонукає до критичного аналізу та оцінки інформації, теорій та 

концепцій, що сприяє розвитку в здобувачів здатності 

обґрунтовувати свої погляди та приймати інформовані рішення. 

Комунікаційні навички: вивчення дисципліни розвиває уміння 

висловлювати свої думки письмово та усно, спілкуватися з іншими 

людьми, а також слухати і розуміти інших. Навички роботи в 

команді: використання методів навчання розвиває у здобувачів 

вміння працювати в групах, спільно досягати цілей і вирішувати 

колективні завдання. 

Теми МОДУЛЬ І 

Змістовий модуль 1. Робота над багатоактним драматичним 

твором 

(вибір твору залежить від кількості жінок і чоловіків у групі, їх 

індивідуальностей) 
Тема 1. Багатоактний драматичний твір. Його стильові та жанрові 

особливості. 

Тема 2. Розподіл ролей між студентами методом проб, читання. 

Тема 3. Аналіз драматичного твору: тематичного кола подій, 

атмосфери, запропонованих обставин, сюжету. Експозиція, зав’язка, 

розвиток подій, кульмінація. Надзавдання постави сценічного твору. 

Тема 4. Поділ сцен на логічгні частини, визначення задач. 

МОДУЛЬ ІІ 

Змістовий модуль 2. Робота над багатоактним драматичним 

твором 

Тема 5. Етюдним методом здійснюються проби над сценами. 

Залучення необхідного реквізиту і бутафорії. 

Тема 6. Акцентування конфлікту. Пряме і непряме спілкування. 

Підтекст. 

Тема 7. Музичне оформлення як елемент атмосфери. Темпоритм дії. 

Тема 8. Елементи оформлення: костюми, реквізит, бутафорія. 

Пререквізити Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з 

дисципліни танець, вокал, грим, історія театру, сценічний рух, 

сценічний бій, сценічна мова, достатніх для сприйняття 

категоріального апарату акторської майстерності. 

Навчальні методи та 

техніки, які будуть 

використовуватися під час 

викладання курсу 

Практична робота, тренувальні та творчі вправи, розповідь, 

пояснення, демонстрація, спостереження, колаборативне навчання 

(форми – групові проекти, спільні розробки, тьюторство, навчальні 

спільноти і т. д.) 

Необхідне обладнання Вивчення курсу потребує використання загально вживаних програм 

і операційних систем, доступу до мережі Інтернет, спеціально 



обладнаних акторських майстерень. 

Література для вивчення 

навчальної дисципліни 

Уся література, яку здобувачі вищої освіти не зможуть знайти 

самостійно, буде надана викладачем виключно в освітніх цілях без 

права її передачі третім особам. Здобувачі вищої освіти заохочуються 

до використання також й іншої літератури та джерел інформації, яких 

немає у списку рекомендованих. 

Основна література: 

1. Барба Е. Паперове Каное / пер. З англійської – Львів: Літопис, 

2001 – 288с. 

2. Барнич М. М. Майстерність актора: техніка «обману»: Навч. 

посіб. – Вид. 2-е, виправлене та доповнене. – К.: Вид-во Ліра-К, 2016. 

– 304 с. 

3. Біль Р. Виховання акторської харизми : методичний посібник / 

Роман Біль. Вінниця: Нова Книга, 2013. 232 с. 

4. Bс. Мейєрхольд. МИСТЕЦТВО ТЕАТРУ. Видання друге. 

Виправлене. Вступна стаття, переклад і впорядкування Б. Козака. 

Львів, 2015. 64 с. 

5. Дідро Д. Парадокс про актора. Київ: Мистецтво, 1966.  146 с. 

(Пам'ятки естетичної думки). 

6. Життя і творчість Леся Курбаса / [упоряд., наук. ред. Богдан 

Козак]. Львів ; Київ ; Харків : Літопис, 2012. 

7. Заворотній О. Психофізична техніка та тренінг актора: 

навчальний посібник. [Текст] / О. Т. Заворотній, В. М. Лопандя.  Рівне 

: РДГУ, 2006. 270 с. 

8. Заворотній О. Робота режисера над п'єсою та виставою [Текст] 

: навч. посіб. / О. Т. Заворотній, В. М. Лопандя.  Рівне : Видавець Олег 

Зень, 2009.  197 с 

9. Козачковський Д. Нотатки на сторінках ролей, п’єс і клаптиках 

паперу. Підручна книжка для акторів та режисерів / Упоряд. Козак Б. 

Львів : Видавничий центр ЛНУ ім. Івана Франка, 2017. 96 с. 

10. Ліпцин, О. Ф. (2020a). Акторська майстерність в ігровому 

театрі. (Методичній посібник магістерської. програми МЕТАТЕАТР 

(перша сесія). Острог: видавництво Національного університету 

«Острозька академія». 

11. Ліпцин, О. Ф. (2020b) Режисура ігрового театру. (Методичній 

посібник магістерської. програми МЕТАТЕАТР (перша сесія). Ос трог: 

видавництво Національного університету «Острозька академія». 

12. Макс Райнгардт: Я лише театроман / Max Reinhardt. Ich bin 

nichts als ein Theatrmann. Briefe, Reden, Aufsätze, Interviews, Gespräche, 

Auszüge aus Regiebüchern, herausgegeben von Hugo Fetting, Berlin 1989. 

Переклад з німецької.  ЛНУ ім. І. Франка, 2015. 

13. Мар’яненко І. О. Сцена, актори, ролі. Київ : Мистецтво, 1964. 

290 с. 

14. Мейснер С. Про акторську професію : монографія / С. Мейснер 

; переклад українською та редакція Романа Бажана.  Івано-Франківськ 

: Видавець Василь Рогів, 2023.  236 с. 

15. Пансо В. Праця і талант у творчості актора / Вольдемар Пансо. 

Труд и талант в творчестве актера. Москва: Всероссийское театральное 

общество, 1972. Переклад з російської. Львів, 2014. 276 с. 

16. Патріс Паві. Словник театру.  Львів, 2006.  640с. 
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17. Пітер Брук: Жодних секретів. Думки про акторську 

май­стерність і театр. Переклад з англ.  Львів: 2005.  136 с. 

18. Ревуцький Дм. Живе слово. Теорія виразного читання для 

школи / Вступне слово В. Ревуцький, передмова Б. Козак, ред. Н. Бічуя.  

Львів: Вид-во ЛНУ, 2001. 200 с. 

19. Cтаніславський К. С.: Робота над роллю (“Ревізор”) Реальне 

відчуття життя п’єси та ролі (1936–1937). Переклад з рос. – Львів, 2018. 

84 с. 

Додаткова література: 

1. Арто А. Театр і його Двійник. Львів, 2015. 

2. Бойко Ю. Драма «Між двох сил» В. Винниченка як відображення 

української національної революції //Бойко Ю Вибрані праці.  К., 1992. 

3. Брук П. Жодних секретів. Думки про акторську майстерність і 

театр. Переклад з англ.  Львів: 2005.  136 с. 

https://chtyvo.org.ua/authors/Brook_Peter/Zhodnykh_sekretiv_Dumky_pro

_aktorsku_maisternist_i_teatr/ 

4. Василько В.С. Про перевтілення в мистецтво актора.  К., 1962. 

5. Веселовська Г. І. Дванадцять вистав Леся Курбаса. Навчальний 

посібник. Вінниця: НОВА КНИГА, 2005. 312 с. 

6. Ґротовський Є. Театр. Ритуал. Перформер / Є. Ґротовський.  Львів : 

Літопис, 1999. 

7. Клековкін О. Містерія у генезі театральних форм і сценічних 

жанрів.  К., 2001. 

8. Клименко В. В. Ваш вихід, панове, або Акторська майстерність для 

початківців / В. В. Клименко, В. Д. Буток.  К.: Таксон, 2002. 

9. Корнієнко Н. Лесь Курбас: репетиція майбутнього / Н. Корнієнко.  

Київ: Факт, 1998. 

10. Кропивницький М. Л. Збірник статей, спогадів, матеріалів. К., 

1966. 

11. Курбас Лесь. Березіль: Із творчої спадщини /  Упоряд і прим. М. 

Ʌабінського. К. :Дніпро, 1988. 518 с. 

12. Курбас Л. У театральній діяльності,  в оцінках сучасників, 

документах// Упоряд. і примітки О. Зінкевич. "Смолоскип".  Балтімор-

Торонто, 1989. 

https://chtyvo.org.ua/authors/Kurbas_Les/Les_Kurbas_u_teatralnii_diialno

sti_v_otsinkakh_suchasnykiv_dokumenty/ 

13.Уроки інтелігентності: етикет поведінки у театрі /укл. В.С. 

Церклевич. Хмельницький, 2017. 20 с. 

URL: http://www.xktei.km.ua/files/18016.pdf 

14. Patrice Pavis. The Classical Heritage of Modern Theatre. 1986. 

15. Richard Schechner. Performance Theory.New York, 1988. 

Критерії оцінювання 

(окремо для кожного 

виду навчальної 

діяльності) 

Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали 

нараховуються за наступним співвідношенням: 

• практичні/самостійні тощо: 50% семестрової оцінки; 

максимальна кількість балів 50. 

• іспит: 50% семестрової оцінки ‒ 50 балів, 50% відповідь на 

іспиті ‒ 50 балів. 

Підсумкова максимальна кількість балів 100 б. 

▪ залік: семестрові оцінки сумою в 100 балів або відповідь на 100 

балів. 

Усні та письмові роботи: Очікується, що студенти, крім 
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власних усних відповідей, виконають декілька видів письмових 

робіт (роздум, есе). Академічна доброчесність: Очікується, що 

роботи студентів (як усні, так і письмові) будуть їх оригінальними 

дослідженнями чи міркуваннями. Відсутність посилань на 

використані джерела, фабрикування джерел, списування, втручання 

в роботу інших студентів становлять, але не обмежують, приклади 

можливої академічної недоброчесності. Виявлення ознак 

академічної недоброчесності в письмовій роботі студента є 

підставою для її незарахування викладачем, незалежно від масштабів 

плагіату чи обману. Відвідання занять є важливою складовою 

навчання. Очікується, що всі студенти відвідають усі лекції і 

практичні зайняття курсу, репетиції вистави. Студенти мають 

інформувати викладача про неможливість відвідати заняття. У будь-

якому випадку студенти зобов’язані дотримуватися усіх строків 

визначених для виконання усіх видів письмових робіт, передбачених 

курсом. Література. Уся література, яку студенти не зможуть знайти 

самостійно, буде надана викладачем виключно в освітніх цілях без 

права її передачі третім особам. Студенти заохочуються до 

використання також й іншої літератури та джерел, яких немає серед 

рекомендованих. 

Політика виставлення балів. Враховуються бали набрані на 

поточному тестуванні, самостійній роботі та бали підсумкового 

тестування. При цьому обов’язково враховуються присутність на 

заняттях та активність студента під час практичного заняття; 

недопустимість пропусків та запізнень на заняття; користування 

мобільним телефоном, планшетом чи іншими мобільними 

пристроями під час заняття в цілях не пов’язаних з навчанням; 

списування та плагіат; несвоєчасне виконання поставленого 

завдання і т. ін. 
Жодні форми порушення академічної доброчесності не толеруються. 

Питання до заліку чи 

екзамену. 

Питання для заліку в І семестрі: 

1.  Особливості багатоактного драматичного твору. 

2. Поділ великого драматичного твору на логічні частини. 

3. Конфлікти і напруги у багатоактному драматичному творі, шляхи 

їх розв’язання та утримання. 

4. Групи персонажів. Шляхи розкриття їхніх характерів. 

5. Вживання в образ: спосіб думання, аналіз тексту, дії, 

запропонованих обставин, створення біографії персонажу. 

6. Поділ сцен на епізоди, поєднання їх. 

7. Текст і підтекст, визначення конфлікту, мотивація дії. 

8. Взаємозв’язок між частинами багатоактної драми. 

 

У кінці ІІ семестру підсумковий контроль – екзамен (втілення 

багатоактного драматичного твору на сцені студентами-магістрами). 

Дотримання умов 

доброчесності 

Академічна доброчесність: Очікується, що усі роботи здобувачів 

вищої освіти в частині НДР будуть їх оригінальними дослідженнями 

чи міркуваннями. Відсутність посилань на використані джерела, 

фабрикування джерел, списування, втручання в роботу інших 

здобувачів вищої освіти становлять, але не обмежують, приклади 

можливої академічної недоброчесності. Виявлення ознак 

академічної недоброчесності в письмовій роботі здобувача вищої 



освіти є підставою для її незарахуванням викладачем, незалежно від 

масштабів плагіату чи обману. 

Жодні форми порушення академічної доброчесності не 

толеруються. 

Принципи доброчесності в Університеті та відповідність показникам 

забезпечення якості вищої освіти регламентовано НАЗЯВО та 

положеннями Центру забезпечення якості освіти Львівського 

національного університету імені Івана Франка. Сайт НАЗЯВО: 

https://naqa.gov.ua/ Центру забезпечення якості освіти ЛНУ: 

http://education-quality.lnu.edu.ua/accreditation/university-documents/ 

Онлайн курс «Академічна доброчесність» викладений за 

посиланням: https://vumonline.ua/course/academic-integrity- at-the-

university/. 

Навчання 

іноземною мовою 

У процесі викладання навчальної дисципліни використовуються 

матеріали та джерела англійською мовою. 

Позааудиторні 

заняття 

Передбачається в межах вивчення навчальної дисципліни участь в 

конференціях, форумах, круглих столах, тренінгах, семінарах тощо (за 

активну участь отримують додаткові бали). 

У рамках неформальної освіти здобувачі можуть самостійно 

проходити курси на онлайн платформах за темами навчальної 

дисципліни, що буде враховуватися при оцінюванні аудиторної та 

самостійної роботи здобувачів. 

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по 

завершенню курсу. 

 

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

 

Види робіт. 

Критерії оцінювання знань студентів 
Максима

льна 

кількість 

балів 

1. Бали поточної успішності за участь у семінарських заняттях 
Критерії оцінювання 5 

балів 

Студенти в повному обсязі володіють навчальним матеріалом, вільно самостійно та 

аргументовано його викладають під час роботи на сцені, показують високий рівень знання 

тих елементів тексту ролі, які називає викладач, глибоко та всебічно розкривають зміст 

теоретичних питань та практичних завдань, використовуючи при цьому обов‘язкову та 

додаткову літературу. Професійно володіють сценічним образом, сценічною виразністю 

та сценічним простором. Володіють темпом, ритмом, визначають темпоритм ролі у 

виставі, взаємодіючи з партнерами. Використовують способи та індивідуальні особливості 

налаштування актора до ролі у виставі. Спостерігається професійне зростання. 

 

5 

Студенти достатньо повно володіють навчальним матеріалом, обґрунтовано його 

викладають під час під час роботи на сцені, показують високий рівень знання тих 

елементів тексту ролі, які вказав викладач, в основному розкривають зміст теоретичних 

питань та практичних завдань, використовуючи при цьому обов‘язкову літературу. Але 

при викладені деяких питань не вистачає достатньої глибини та аргументації, 

допускаються при цьому окремі несуттєві неточності та незначні помилки. Володіють 

темпом і ритмом, взаємодіють із партнерами. Володіють сценічним образом, сценічною 

виразністю та сценічним простором Знають способи та індивідуальні особливості 

 

4 

http://education-quality.lnu.edu.ua/accreditation/university-documents/


налаштування актора до ролі у виставі. 

Студенти в цілому володіють навчальним матеріалом викладають його основний зміст 

під час сценічної роботи, показують невисокий рівень знання тих елементів тексту ролі, 

які називав викладач, в недостатньо розкривають зміст теоретичних питань та 

практичних завдань, але без глибокого всебічного аналізу, обґрунтування та аргументації, 

без використання необхідної літератури допускаючи при цьому окремі суттєві неточності 

та помилки. Володіють темпом і ритмом. Вміють відтворити сценічний образ. 

 

3 

Студенти не в повному обсязі володіють навчальним матеріалом. Фрагментарно, 

поверхово (без аргументації та обґрунтування) викладають його під час роботи над 

сценічним матеріалом, недостатньо розкривають зміст теоретичних питань та практичних 

завдань, допускаючи при цьому суттєві неточності. Показують низький рівень знання тих 

елементів тексту ролі, які вказав викладач. Частково відтворюють темп і ритм ролі. 

 

2 

Студенти частково володіють навчальним матеріалом, не в змозі викласти зміст більшості 

питань теми під час сценічної роботи, допускаючи при цьому суттєві помилки. Не вивчили 

тих елементів ролі, які їм вказав викладач.  

1 

студенти не готові до заняття. 0 
2. Самостійна робота студентів 
Критерії оцінювання  

Самостійна робота (тестування за результатами виконаних самостійних робіт, 

усний звіт про вивчення практичного матеріалу: ролі з обраного для постави твору). 

Самостійна робота студентів, яка передбачена в темі поряд з аудиторною роботою, 

оцінюється під час поточного контролю теми на відповідному практичному / 

індивідуальному занятті. Засвоєння тем, які виносяться лише на самостійну роботу 

контролюється при підсумковому семестровому контролі (виконанні залікового модуля, 

на екзамені: під час вистави). 

 

5 

3. Індивідуальна робота студентів 
Здобувачі вищої освіти можуть отримати додаткові бали за індивідуальні завдання: написання 
статей, підготовку доповідей та участь в тренінгах, наукових студентських конференціях, круглих 
столах. Додаткові бали також можуть бути зараховані за конкретні пропозиції з удосконалення змісту 
навчальної дисципліни. 

Критерії оцінювання 5 
балів 

1. робота виконана та захищена згідно з графіком, з поясненнями та висновками і в 
повному обсязі. 

5 

2. робота захищена, але виконана частково, з порушенням термінів або вимог. 4
-
3 

3.  робота не захищена та виконана частково, з порушенням термінів або вимог. 2
-
1 

  4.  робота не виконана або не зарахована. 0 
4. Екзамен 5

0 

Екзамен у 2 семестрі як форма підсумкового контролю є обов’язковим для всіх 

здобувачів. Результат екзамену залежить від загальної кількості набраних балів. 

Оцінка одержана на екзамені є остаточною. 
Екзамен для студентів-магістрів – роль у виставі. 

 

50 

Критерії оцінювання 50 балів 

Повністю опанував практичними навичками у відповідності до навчального матеріалу. 50 



Творчо виконує завдання, спираючись на теоретичні знання, акторську методику. Керує 

власним творчим процесом, вірно вибудовує драматургію номеру, вміє використовувати 

засоби впливу, створює переконливий образ. Не має м'язових затисків, емоціонален, вміє 

зацікавити. 

Достатньо повно оволодів практичними навичками у відповідності до навчального 

матеріалу. Намагається творчо виконати завдання, спирається на теоретичні зання, 

акторську методику. Контролює власний творчій процес, вірно вибудовує драматургію 

номеру, вміє використовувати окремі засоби впливу, створює власний образ. Має незначні 

м'язові затиски, емоціонален. 

40-30 

В цілому володіє практичними навичками у відповідності до навчального матеріалу. 

Виконує завдання, частково спираючись на теоретичні знання та акторську методику. 

Епізодично контролює власний творчій процес, не відчуває і не відображає цілісності у 

номері, намагається втілити власну думку і відчуття, але непереконливо. Має незначні 

м'язові затиски, не вистачає емоційності. 

20-10 

Не володіє навчальним матеріалом. Не виконав завдання. 0 

  



СХЕМА КУРСУ 

 

Тиж. / 

дата

 

/ год.- 

Тема, план, короткі 

тези 

Форма 

діяльності 

(заняття) (лекція, 

самостійна, 

дискусія, 

групова 

робота) 

Література. Ресурси в 

інтернеті 

Завдання, 

год 

Термін- 

викона

-  ння 

Згідно 

з 

розкла

-дом 

Тема 1. Багатоактний 

драматичний твір. Його стильові 

та жанрові особливості. Відбір 

багатоактного твору для постави 

студентами-магістрами. 

лекції 1. Брук П. Жодних 

секретів. Думки про 

акторську май-

стерність і театр. 

Переклад з 

англ.  Львів: 

2005.  136 с. 

2. Веселовська Г. І. 

Дванадцять вистав 

Леся Курбаса. 

Навчальний 

посібник. Вінниця: 

НОВА КНИГА, 2005. 

312 с. 

3. Ґротовський Єжи. 

Театр, ритуал, 

перформер/ Переклад 

з польської.  Львів: 

Літопис, 2008.  186с. 

4. Патріс Паві. 

Словник театру.  

Львів, 2006.  640с. 

5.  Творча 

візуалізація як метод 

в акторській роботі. 

Методичні 

рекомендації для 

вищих навчальних 

закладів культури і 

мистецтв І-ІІ рівнів 

акредитації. 

Спеціальність 

«Театральне 

мистецтво» /укл. Біль 

Р. І. Львів, 2011. 

6. Уроки 

інтелігентності: 

етикет поведінки у 

театрі. 

  

Згідно 

з 

розкла

-дом 

Жанри драматичних творів, їх 

особливості. Огляд вибраних 

творів, відбір одного. Аналіз 

змісту. 

практичні   

Згідно з 

розкла-

дом 

Тема 2. Опрацювання змісту 

вибраного багатоактного 

драматичного твору, його 

особливостей, який буде 

лекції 1. Брук П. Жодних 

секретів. Думки про 

акторську май-

стерність і театр. 
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представлено на сцені. 

 

Переклад з 

англ.  Львів: 

2005.  136 с. 

2. Веселовська Г. І. 

Дванадцять вистав 

Леся Курбаса. 

Навчальний 

посібник. Вінниця: 

НОВА КНИГА, 2005. 

312 с. 

3. Ґротовський Єжи. 

Театр, ритуал, 

перформер/ Переклад 

з польської.  Львів: 

Літопис, 2008.  186с. 

4. Патріс Паві. 

Словник театру.  

Львів, 2006.  640с. 

Згідно 

з 

розкла

-дом 

Опрацювання змісту і будови 

визначених драм. Відбір головних 

уривків. Аналіз їх. 

Відігравання сцен. 

практичні   

Згідно 

з 

розкла

-дом 

Тема 3. Розподіл ролей між 

студентами методом проб. 

 

лекції 1. Веселовська Г. І. 

Дванадцять вистав 

Леся Курбаса. 

Навчальний посібник. 

Вінниця: НОВА 

КНИГА, 2005. 312 с. 

2. Ґротовський Єжи. 

Театр, ритуал, 

перформер/ Переклад 

з польської. Львів: 

Літопис, 2008.  186с. 

3.  Клименко В. В. 

Ваш вихід, панове, 

або Акторська 

майстерність для по-

чатківців І В. В. 

Клименко, В. Д. 

Буток.  К.: Таксон, 

2002.4. Курбас Л. 

Березіль/ З творчої 

спадщини.  К., 1988. 

4. Творча візуалізація 

як метод в акторській 

роботі. Методичні 

рекомендації для 

вищих навчальних 

закладів культури і 

мистецтв І-ІІ рівнів 

акредитації. 

Спеціальність 

«Театральне 

мистецтво» /укл. Біль 

Р. І. Львів, 2011. 

  

Згідно 

з 

розкла

-дом 

Укладання сцен. Взаємодія в них 

студентів. 

практичні   

Згідно Тема 4.   Поділ сцен на шматки. лекції 1. Ґротовський Єжи.   
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з 

розкла

-дом 

Театр, ритуал, 

перформер/ Переклад 

з польської. – Львів: 

Літопис, 2008. – 186с. 

2. Клименко В. В. 

Ваш вихід, панове, 

або Акторська 

майстерність для по-

чатківців І В. В. 

Клименко, В. Д. 

Буток.  К.: Таксон, 

2002. 

3. Творча візуалізація 

як метод в акторській 

роботі. Методичні 

рекомендації для 

вищих навчальних 

закладів культури і 

мистецтв І-ІІ рівнів 

акредитації. 

Спеціальність 

«Театральне 

мистецтво» /укл. Біль 

Р. І. Львів, 2011. 

4. Патріс Паві. 

Словник театру.  

Львів, 2006.  640с. 

5. Ліпцин, О. Ф. 

(2020a). Акторська 

майстерність в 

ігровому театрі. 

(Методичній 

посібник 

магістерської. 

програми 

МЕТАТЕАТР (перша 

сесія). Острог: 

видавництво 

Національного 

університету 

«Острозька 

академія».  

6. Ліпцин, О. Ф. 

(2020b) Режисура 

ігрового театру. 

(Методичній 

посібник 

магістерської. 

програми 

МЕТАТЕАТР (перша 

сесія). Острог: 

видавництво 

Згідно з 

розкла-

дом 

Поділ сцен на шматки. їхні 

взаємодії. 

практичні   



Національного 

університету 

«Острозька 

академія». 

 

ІІ семестр 

Змістовий модуль 2. 

Згідно з 

розкла-

дом 

Тема 5. Етюд. Етюдним методом 

здійснюються проби над сценами 

лекції 1. Біль Р. Виховання 

акторської харизми : 

методичний посібник / 

Роман Біль. Вінниця: 

Нова Книга, 2013. 232 

с. 

2. Пансо В. Праця і 

талант у творчості 

актора. Львів, 2014. 

276 с. 

3. Патріс Паві. 

Словник театру.  

Львів, 2006.  640с. 

4. Уроки 

інтелігентності: 

етикет поведінки у 

театрі. 

  

Згідно з 

розкла-

дом 

 . практичні   

Згідно з 

розкла-

дом 

Тема 6. Акцентування конфлікту 

та напруг 

 

лекції 1. Барба Е. Паперове 

Каное / пер. З 

англійської – Львів: 

Літопис, 2001 – 288с. 

2. Мар’яненко І. О. 

Сцена, актори, ролі. 

Київ : Мистецтво, 

1964. 290 с. 

3. Пансо В. Праця і 

талант у творчості 

актора. Львів, 2014. 

276 с. 

 

  

Згідно з 

розкла-

дом 

 практичні   

Згідно з 

розкла-

дом 

Тема 7. Музичне оформлення як 

елемент атмосфери. Втілення 

студентами поставлених у 

попередніх темах завдань у 

сценічному просторі. 

Робота над виставою. 

 

лекції 1. Біль Р. Виховання 

акторської харизми : 

методичний посібник / 

Роман Біль. Вінниця: 

Нова Книга, 2013. 232 

с. 

2. Василько В.С. Про 

перевтілення в 

мистецтво актора.  К., 

1962. 

3. Мар’яненко І. О. 

Сцена, актори, ролі. 

Київ : Мистецтво, 

1964. 290 с 

  

Згідно з 

розкла-

дом 

Робота над виставою. 

 

практичні   
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4. Пансо В. Праця і 

талант у творчості 

актора. Львів, 2014. 

276 с. 

Згідно з 

розкла-

дом 

Тема 8. Елементи костюмів до 

уривків та етюди-переходи між 

уривками. Вибір костюмів. 

лекції 1. 1. Козачковський Д. 

Нотатки на сторінках 

ролей, п’єс і 

клаптиках паперу. 

Підручна книжка для 

акторів та режисерів 

Б. Львів, 2017. 96 с. 

2. Пансо В. Праця 

і талант у творчості 

актора. Львів, 2014. 

276 с. 

3. Уроки 

інтелігентності: етикет 

поведінки у театрі. 

  

Згідно 

з 

розкл

а-дом 

Костюми до уривків та етюди-

переходи між уривками. Вибір 

костюмів. 

практичні   
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МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ДО ОРГАНІЗАЦІЇ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

 

Самостійна робота студента з дисципліни «Майстерність актора» є 

невід'ємною частиною навчального процесу. Вона здійснюється за 

спрямуванням викладача, який спрямовує її в залежності від тематичних завдань. 

Кожна тема дисципліни передбачає теоретичну та практичну складову. Серед 

завдань - робота з конспектом, постійне опрацювання літератури, інших 

інформаційних джерел, аналізування та узагальнення отриманої інформації, 

виконання практичних завдань, відпрацювання та вдосконалення елементів 

акторської техніки, виховання особистісних якостей – професійної дисципліни, 

поведінки, збагачення власної уяви, виховання прагнення до досконалості, 

художнього мислення, художнього смаку. Відвідування вистав, концертів, 

фестивалів, конкурсів та подій, відповідно до обраної професії. 

Для самостійної роботи з дисципліни «Майстерність актора» 

включаються студенту потрібно: 

1. Знайомство з науковою та навчальною літературою відповідно 

зазначених у програмі тем. 

2. Опрацювання лекційного матеріалу. 

3. Підготовка до практичних занять. 

4. Консультації з викладачем протягом семестру. 

5. Самостійне опрацювання окремих питань навчальної дисципліни. 

6. Підготовка та виконання індивідуальних завдань у вигляді есе, 

рефератів, тренінгів тощо. 

7. Підготовка до підсумкового контролю (вистави). 


