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Onuc HABYAJIBHOI JUCIHUTLIIHA

HaiimeHyBaHHA NOKa3HUKIB

I'any3b 3HaHb, HANIPSAM NiATOTOBKH,
ocBiTHbOKBaJidikaniiiHuii piBeHb

XapakTepucTHKA

HABYAJILHOI JUCIHHILTIHA

nenHa popma

HaBYaHHS
.. . l'any3p 3HaHBb:
KinpkicTs KPEOUTIB,
. . 02 «KyaeTypa i MHCTEITBO»
iamosiguux ECTS: 3 yALTYp 1
. . (umdp i Ha3Ba)
3aranpHa KUIbKIiCTb roquH: 90 ; - HopmaTtuBHa
. CreiiaJbHOCTI:
3aranpHa KUIBKICTb TOAUH IS
caMoCTiltHOT po6oTu: 58 024 «Xopeorpadin»

(umdp i Ha3Ba)

Pik miAroTOBKHU:

Monynis — 2
S 1-i
Ksamnidikaris:
. . Baxasiasp xopeorpadii Cemectp:

3MiCTOBUX MOJyIiB — 4 »

1-it

o [TpaxTruHi:

3arajpHa KUIbKiCTh TOAMH — 60

16
THXHEBUX TOIMH JUTA IEHHO] PiBeHb BUILOT OCBITH: Camocriiina poboTa:
(opmu HaBuAHHS: nepuuii (0akajgaBpcbKuii) 44

aynmuTopHuX — 1;
CaMOCTIITHOT poOOoTH
crynenTta — 2,75

Bug xoHTpOmIO:

3aJ1K

3aranpHa KUIbKICTh roaud — 30

TrkHeBUX roIuH I NEHHO]T
(dhopmMu HaBYAHHS:
aymuTopHux — 1;

CaMOCTIHHOT pOOOTH CTyIeHTa
-0,875

Cryninb: 6akanaBp

Pix migroroBku:

1-i

Cemecrp:

2-W

[TpakTuuHni:

16

Camocriiina poOora:

14

Bun konTpomto:

3aJ1K

[pumirka.

CniBBITHOLIEHHS KUIBKOCTI TOJAMH ayAMTOPHUX 3aHATh JJO CaMOCTIHHOT poOOTH CTaHOBUTh

(y %):

- Juig AeHHol oopMu HaBuaHHs — 64/36;

- s 3a04HOT (POPMH HaBYAHHS — -/-.




2.  Merta Ta 3aBJaHHA HABYAJBHOIAMCIUILTIHA

VY npodeciiiniii miarorosui (axiBiiB XOpeorpapivHOro MHUCTELTBA OJHIEIO 3
PO UTIOIYUX TUCIUILTIH € « AHCAaMOJIbY.

AHcaMOJI1b 1a€ MOAJIMBICTh CTYICHTaAM O3HAHOMUTHUCH 3 HOBUMU TCHACHIIIMU
PO3BUTKY TAHIFOBAJILHOTO MUCTEIITBA, BUBUNUTH, BIIOCKOHAIMTH CBO1 3HAHHS, HABUKHU
1 BMIHHS — 1€ CBO€piHa TBopya Jiaboparopis, A€ CTYACHTH Ha MpaKTUll
3aCTOCOBYIOTh 3HAHHS 1 HABUYKH HAOYTI B MPOIIECi BUBUEHHS KJIACHYHOTO, HAPOIHO-
CIICHIYHOTO, YKpPaiHCBKOT0, CyYaCHOTO TaHII0 Yy IHUKII TEOPETHYHO-TIPAKTUIHHX
3aHATH 3 XOpeorpapIyHUX JTUCLUHUILIIH.

Bce 1me y MaiOyTHbOMY JIONIOMOXKE CTyJIEHTaAM CTaTH MpodeciiHuM
TaHI[IBHUKOM, BHKJaJadeM xopeorpadii, KEpiBHUKOM TaHI[IOBAIBHOTO KOJICKTHUBY,
10 CIIPUATUME 1X KpaloMy BJIAIITyBaHHI Ha pOOOTY.

MeTo0 BUKJIAIAHHS HABYAJIBbHOI THCHHUIUIIHH «AHCAMOJIb» € 3aCBOEHHS
CTyJIEHTaMU OCHOB XOpeorpadiyHOro MHUCTEITBA, OBOJIOAIHHS HABUKAMH BHUKOHAHHS
TaHIIO, KOOPJMHAIIEI0 PyXiB, (i3WYHA IMATOTOBKA TAHI[IBHUKA — BHUXOBAaHHS
IUTACTUYHOT KYJIBTYPH Ti1a, OPTaHIYHOCTI, BUIBHOCTI pyXy. CTBOpEHHS KOHIIEPTHOI
IporpaMuIjIsl MPECTaBICHHS Kadeapu pexucypu Ta Xopeorpadii Ha MHCTEIBKUX
3axojax, KOHIEpTax, GeCTUBAIIX 1 KOHKypcax XopeorpadiaHOro MUCTEITRA.

OcHOBHI 3aBJIaHHA BHBYEHHS HABYAJILHOI JUCHUILIIHU «AHCAMOJILY»® €
OMaHYBaHHS MPAKTHYHUX 3HAHb, YMiHb, HAaBUYOK 3 TAHI[IOBAILHOI'O MUCTEIITBA.
HaBunuTn mnpaBuiibHO BUKOHYBAaTHM TAHIIOBAJIbHI KOMOIHAIl PI3HUX XapaKTepiB.
BuBdenHst mporpaMu KOHIIEPTHUX HOMEPIB.

3aHATTS 3 aHCaMOJIO TAHIF0 TMOBHHHE BUXOBYBAaTH y CTYJEHTIB MalOyTHIX
BUUTENIB XopeorpadiyHUX IUCHHUIUIIH, KEPIBHHUKIB XOpeorpadidHOTO0 KOJECKTHUBY,
apTUCTIB OaseTy, 3aIliKaBICHICTh Ta IHTEPEC O KOJICKTUBHOT ()OPMH TaHITFOBAIIEHOTO
BUKOHABCTBA, BUXOBAHHS €CTETUYHOIO CMaKy, TBOPYOI CAMOCTIMHOCTI T4 aKTUBHOCTI
Yy BUKOHABCBHKI MalCTEpHOCTI, y MPOIECi KOMITO3HIIHHO-TIOCTAHOBOYHOI POOOTH
OaneTmeiicTepa-BUKiIaadya. BIOCKOHaJeHHS  HABUYOK  BIPTYO3HOI — TEXHIKH,
BUKOPHUCTOBYIOUM 3HAaHHS HaOyTi Ha MpeaMeTax Teopis Ta METOAMKA BHUKJIaJaHHs

YKpPaiHCHKOI'O TaHIIIO, TEOPis Ta METOAMKA BUKJIaJaHHSI HAPOJHO-CLIEHIYHOTO TaHIIIO,



TEOpiss Ta METOAMKA BUKIAJAHHS KJIACHYHOTO TaHIIO, TEOpisi Ta METOJUKa
BUKJIQJIaHHA Cy4acHOTo TaHIo. [laHuii Bug poOoTH BKIOYaE B ce0e yAOCKOHAICHHS
TEXHIKM BHUKOHAaHHS BHMBYEHOI'O MaTepialy; JOCATHEHHS BHCOKOTO  PIBHSA
E€MOIIHHOCT1; 00Pa3HOCTI, NIJISAXETHOCTI, TUTACTUYHOTO BUKOHAHHSI.

[IpakTuyH1 3aHATTSA OPOXOJATh y (HOPMI 3aHATh-PENETULIIN, HA IKUX CTYIEHTH
HaOyBalOTh HABWYKM KOJIGKTMBHOTO BHKOHAHHS. Pemepryap, skuii BuUKIagad
MPOIMOHY€E CTYJAEHTaM CKJIAJa€ThCAd BIANOBLAHO J0 Yy4YyOOBUX 3aBlaHb Ta 3
ypaxyBaHHSM KOHIEPTHUX BHUCTYHIB, SKi CTUMYJIOIOTH TBOPYMN TOTCHITIA
BUKOHABIIIB.

[Iporpama pemepTyapy aHcamOIIO0 3aTBEpIKYETbCS Ha 3acimaHHl Kadeapu
pexuCcypH Ta Xopeorpadii.

Y pe3ynomami eueuenna kypcy cmyoenmu nosunni

3HATH:

- permepTyap aHCaMOJIIO TaHII0 Kadeapu pexucypu Ta xopeorpadii;

- OBOJIOIHHS HABUYKAMH KOJIEKTUBHOTO, aHCAMOJIEBOI'O BUKOHABCTBA;

- yMiHHS OQYUTH OJTHOYACHO ceOe 1 BiMUyBaTH MMapTHEPIB;

- (YHKIIOHAJIBHO CITIBBIIHOCUTH BHUKOHAHHS CBO€i TMapTii 3 1HIIUMHU
3aBJIaHHIMHU KOJIEKTUBHOTO BUKOHAHHS;

- KOJICKTMBHO BiI4yBaTH €IHICTh METPO-PUTMIYHOTO IYJILCY MY3UYHOIO
CYIIPOBOJLY;

- METOJIUKY 3aCTOCYBaHHS 3ac00iB BHPA3HOCTI MPH PO3KPUTTI 1 BTUICHHI
XYZ0’KHBOT'0 3MICTY XOpeorpadiuHoi MOCTaHOBKH.

BMITH:

NPAKTUYHO KOPUCTYBATHUCh 3ac00aMHM Ta MPUHIUIAMU KOJEKTHBHOTO
BUKOHaHHS XopeorpadiuHuX HOMEPIB;

- TPaBWJILHO BUKOHYBATH BIPTYO3HY TEXHIKY;

- BHUKOHYBATH Ta BUTBHO BOJIOJITH TE€XHIKOIO HAPOTHO-CIICHIYHOTO TAHITIO;

- BHUKOHYBATH Ta BUIHHO BOJIOJITH TEXHIKOIO TPEHAXKY HAPOJIHO-CIIEHIYHOTO

TaHIIO;

BUKOHYBATH Ta BUILHO BOJIOAITH TEXHIKOK MAHTOMIMH.

BuBueHHsT HaBYajdbHOI AUCHMIUIIHU «AHCaMOIb» 3a0e3Medye TOCATHEHHS



TaKUX IPOrPaMHUX PE3YJIbTATIB HABYAHHS:

ITP08. Po3ymitu xopeorpadiro K MUCTELIbKUN (PEHOMEH, PO3PI3HATH OCHOBHI

IIP10.Po3ymiT  xopeorpadito sk 3aci0 CTBEpKEHHS  HaIlIOHAJIBHOI
CaMOCBIJOMOCTI Ta 1I€HTUYHOCTI.

IIP13. Po3ymitu 1 BMITH 3acCTOCOBYBaTM Ha MPAKTHUI[l CYYacHl1 CTpaTerii
30epeKeHHs] Ta NMPUMHOXEHHS KYJIbTYpHOI CHaaiuMHu Yy cdepi xopeorpadiuHoro
MUCTEITBA.

ITP20. BpockoHamtoBaTH BHUKOHAaBCbKI HAaBMYKM 1 NPUHOMH B Ipolieci

MiITOTOBKU Ta y4acTi y PECTUBAIAX 1 KOHKYpCaX.

3. Ilporpama HaBYAJIbHOI TUCUMUILIIHA

I kypc 1 cemecTp

Monyas 1. Po6oTa Hajg Ail04uM penepTyapoM — yKpPaiHCbKHiIl HAPOJIHUH TaHEb
«I'omax». IloctanoBka — M. BanboBcbkuii, B. CemeH.

[Tpu BUBYEHHI YKpaiHCHKOT'O HAPOIHOTO TaHINO «I OMaKk» CTYJIeHTH MOBUHHI:

® OBOJIOJITH TAHITFOBAJIBHOO JIEKCHKOIO LlenTpanbHoi YKpainu,

® 3HATH Ta BIATBOPIOBATH TAHUIOBAJIBHY CTPYKTYPY;

e MaiiCTEpHO BUKOHYBATH YCi €JIEMEHTH JIAaHOTO TAHITIO;

® BIPAaBHO BUKOHYBATH HAasBHY BIPTYO3HY TEXHIKY;

® 3pO3YMITH Ta 3yMITH MEPEATH XapaKTep TaHIIO;

® OBOJIOAITH HABUKOM aHCaMOJICBOIO BUKOHAHHS;

® BMITH TPHMaTH KOHTAKT 3 IJIsa4eM;

® 3HATH CJIEMEHTH KOCTIOMY Ta IX 3HAYCHHS/CHMBOJII3M/3MICT, IO HeEce
rsigagy;

® MaiCTepHO BOJOJIITH aKTOPCHKOIO TPOIO;

® 3YMITH JIOBEPIIICHO, MAMCTEPHO, aKaJeMIYHO BUKOHATH TaHEIlh Ha CIICHI.

3micToBuii moayJas 1
MeToauKa BUBYEHHSI OCHOBHUXCTHJIICTUIHHUX 0COOJTMBOCTEl i BUKOHAHHSA

YKPaiHCHKOr0 HApOAHOT0 TaHII0 «[ omak»



Tema 1. VYkpaincekuil Hapoanuii Taneup «lomak». BrumB icTopuyHOi
TpaHchopmallii Ha 0COOIUBOCTI METOJIUKH BUKOHAHHS.
Tema 2. XapakTepucTHKa KOCTIOMY Ta MOro CHMBOJI3M B YKPaiHCHBKOMY
HapoJHOMY TaHL1 «[ omak».
Tema 3. [locranoBka Kopnycy, no3uiii pyk ta Hir. [lojgoxkeHHs pyk Ha moscl,
B Iapi Ta 0COOJIMBOCTI iX Mepedy10BH.
Tema 4. BuBueHHS pI3HOMaHITHUX XOJ[1B B TaHIII:
- Kpok 3 HOCKa;
-  Mapu;
- Jopixku;
- bir jete;
- birynens.
Tema 5. BuBuenns pyxiB Ta KOMOiHAII1i:
- BuxuisicHuKU Ta BipbOBOYKH,
-  TwuHkn;
- TomyO6uj;
- BucrykyBaHHS;
- Kab6piomi;
- Benuki ctpu0kuy;
- Ilpucsankuy;
- Obepry;
- OCHOBH BIpTYyO3HOT TEXHIKH.
Tema 6. BuBueHHS KOMITO3UIIHHOT MOOYIOBH TaHITIO.
3MicToBHi MOAYJIb 2
BinnpauoBaHHs BUKOHABCHKO-eMOIiiiHOI MaiicTepHOCTI YKPaiHCHKOT0
HApPOAHOro TaHuio «['omak»
Tema 7. BinmpairoBanas XxapakTepy Ta MaHepHU BUKOHAHHS TaHITIO.

Pexomenoosana nimepamypa: 1, 5-7, 10, 13, 14, 15,



I kypc 2 cemecTp

Moay.s I1. Po6oTa Hajx Ail04UM penepryapomM — BOKAJIbHO-Xopeorpadgiyna
komno3uuis «'ynyiaka Ha napunui». Xopeorpadis — 1. Uynepuyk, nocraHoBka
— E. byruneusb

[Ipu BHBYEHH1 BOKalbHO-XxOpeorpadiuHoi komno3uiis «I'yiyiaka Ha LHapuHLD)
CTYJICHTH MOBUHHI:

® OBOJIOJITU TAHIFOBAJIILHOO JICKCUKOIO [ yIyNbIIUHY;

® 3HATH Ta BIATBOPIOBATH TAaHILIOBAJIbHY CTPYKTYPY;

e MaiiCTepHO BUKOHYBATH YCi €JIEMEHTH JIAaHOTO TAHIIIO;

® BIPABHO BUKOHYBATH HAasIBHY BIPTYO3HY TEXHIKY;

® 3pPO3YMITH Ta 3yMITHU NEepeIaTh XapaKTep TaHIIFO;

® 3HATH MICEHHUM MaTepiaa JaHOI KOMITO3HUIIIT;

® OBOJIOJITU HABUKOM aHCAaMOJIEBOTO BUKOHAHHSI;

® BMITH TPUMaTH KOHTAKT 3 IJISaYEM;

® 3HATU €JIEMEHTH KOCTIOMY Ta iX 3HA4€HHS/CHMBOJI3M/3MICT, IO HEce
s aauy;

® MalCTEpHO BOJIOAITH aKTOPCHKOIO TPOIO;

® 3YMITH JIOBEPIIICHO, MAMCTEPHO, aKaJeMIYHO BUKOHATH TaHEIlh Ha CIEHI.

3MmicToBmii Mmoayab 3
MeToauKa BUBYECHHSI OCHOBHMX CTHJIICTHYHHMX 0CO0JIUBOCTEl BHUKOHAHHA
BOKAJIbHO-XOpeorpagiuna komnosuuis «['ynyjka Ha mapuHui»

Tema 8. BruiuB icTopuyHUX YMHHUKIB Ha METOJIUKY BUKOHAHHS YKPAiHCHKOTO
HapoAHOro TaHIo «['yiymkay.

Tema 9. XapaxktepucTuka KOCTIOMY Ta WOTO CHMBOJI3M B YKPaiHCHKOMY
HapoaHoMy TaHIl «I yIrynkay.

Tema 10. IlocraHnoBka kKopmycy, mo3uiiii pyk Tta Hir. IlonoxeHHs pyk Ha
MOsICl, KenTapi, 3a CIUHOIO, B Tapi Ta 0COOIMBOCTI iX mepedy10BH.

Tema 11. BuBueHHs pi3HOMaHITHUX XO/1B B TaHIII:

-  Kpok 3 ’s1H;
- bir jete;

- boKoBuUH KPOK;



- BokoBwMil KPOK 3 MPUCITAHHSM;

- Hwuzbka K0OI1OMMIKA;

- Bucoka koiomMuuka.
Tema 12. BuBueHHs pyXiB Ta KOMOIHALIIN:

- Ilpunanmanus, ynajgaHss,

- Yecanka;

- HpiOyHui;

- Tpomitku;

- Ilpucsankuy;

- OOGepTH.
Tema 13. Po3yuyBaHHs BOKaJIbHOTO Matepiaiy.
Tema 14. BuBueHHsI KOMITO3UI[IHHOT TOOYI0BH TAHITIO.

3MmicToBuii Mmoayan 4
BinnpanoBaHHs BUKOHABCHKO-eMOIIiiHOI MaiiCTEPHOCTI BOKAJIbHO-
xopeorpagiunoi komno3uuii «I'ymyJjaka Ha HapuHI»

Tema 15. BignpairopanHs XxapakTepy Ta MaHEpH BUKOHAHHS TaHIIIO.

Pexomenoosana nimepamypa: 2-5, 8, 9, 11, 12, 15, 16.

4.  CTpyKTypa HaBYAJIbHOI JUCHHUIIIHH

Ha3Bu 3MicTOBHX MOAYIIB 1 TEM

KinbkicTh TO1HH

Jlenna gpopma

Veporo | Y. TOMY qHCIT .
b 1 71a0 TH]T cp
1 2 3 4 5 6 7

I kypc 1 cemecTp

Monyas 1. Po0oTa Haj AirouuM penepryapoM— YKPaiHCbKUIl HAPOAHUI TaHEUb

«I'omak». IlocranoBka — M. BanboBchbkuii, B. Cemen

3MmicToBuii moayuas 1

MeToanka BUBYE€HHSI OCHOBHHUX CTHJIICTHYHHMX 0COOJIMBOCTEH BUKOHAHHS

YKPaIlHCbKOr0 HAPOAHOIro TaHio «I'omak»

Tema 1. 3 - - - - 3
Tema 2. 3 - - - - 3
Tema 3. 3 - 1 - - 2
Tema 4. 7 - 1 - - 6
Tema 5. 18 - 6 - - 12
Tema 6. 12 - 4 - - 8




BinnpaunoBaHHs BUKOHABCHKO-eMOUIHOI MAHCTEPHOCTI YKPAIHCHLKOIO

3MicToBHi MOAYJIb 2

HapoAHOro TaHu «l'omax»

Tema 7.

14 - 4 - :

10

Ycbhoro roaun 60 - 16 - -

44

I kypc 2 cemecTp

Monyas I1. Po6ora Hajx airouuM penepryapoM — BOKaJbHO-Xxopeorpagiuna
komno3uuis «'ynyiaka Ha napunui». Xopeorpagis — SI. Yynepuyk, nocraHoBka

— E. byruneup

MeTOI[l/IKa BHBYEHHSI OCHOBHHUX CTHJIICTHYHHUX 0CO0JIMBOCTEl BUKOHAHHS

3microBuii moayJb 3

BOKaJIbHO-X0peorpadgiuna komnos3uuis «I'yiyjaka Ha HapuHII»

Tema 8. 1 - - - - 1
Tema 9. 1 - - - - 1
Tema 10. 1 - 1 - - -
Tema 11. 3 - 1 - - 2
Tema 12. 9 - 6 - - 3
Tema 13. 1 - - - - 1
Tema 14. 7 - 4 - - 3
3microBuii moayJnb 4
BiannpanoBaHHs BUKOHABCHKO-eMOIiiiHOI MaiiCTEPHOCTI BOKAJIbHO-
xopeorpadiunoi komno3uuii «I'ymyjika Ha HapuHi»
Tema 15. 7 - 4 - - 3
Ycboro roxuH 30 - 16 - - 14
90 - 32 - - 58
5. Temu npakTUYHHUX 3aHATH
Ne KinpkicTh
Ha3zBa temu
3/m ["oqun
Monyas 1. Po0oTa Haja AirouuM penepryapoM— YKPaiHCbKUIl HAPOAHUI TaHEUb
«I'onak». IloctranoBka — M. BanboBchbkuii, B. Cemen
3 [TocTanoBka kopmycy, mo3uiiii pyk Ta Hir. [lomoxeHHs pyk 1
' Ha IT05ICI, B IMapi Ta 0COOJIMBOCTI iX MepeOy10BH.
4, BuBueHHs pi3HOMaHITHUX XOJIB B TaHIII. 1
o. BuBuenHst pyxiB Ta KOMOIHAITIH. 6
6. BuBueHHsS KOMIIO3HITIITHOT TOOY/TOBH TAHIIIO. 4
7. BinmpartoBanHst xapakTepy Ta MaHEpH BUKOHAHHS TaHITIO. 4
Mogayas I1. PoGoTa Hag nirounM penepryapomM — BOKAJIbHO-
xopeorpagiuna komno3uuis «I'yuyjika Ha napuHIi»
10 [ToctanoBka kopmycy, mo3uiid pyk Ta Hir. [lomoxeHnHs pyk 1
" | Ha mosIcl, B mapi Ta 0COOJMBOCTI iX MepeOy 0BH.
11. | BuBueHHs pI3HOMAHITHUX XO(IB B TaHIII. 1
12. | BuBdeHHs pyXiB Ta KOMOIHAIIIM. 6




I

14. | BuBueHHs KOMIO3UIIHHOI MTOOYIOBH TAHITIO.

15. | BigmpairoBanHsi XapaKTepy Ta MAHEpU BUKOHAHHSI TaHIIIO. 4
Bceboro 32
6. CamocriiiHa po0dora cTtyaeHTa*
Ne Hasga temn KinpkicTh
3/m ["oqun

Moay.s 1. Po0oTa Hajg Ail0uuM penepryapoM— YKPaiHCbKUI HAPOAHUI TaHEUb
«I'omax». IloctanoBka — M. BanboBcbkuii, B. Cemen

1. Vkpaincbkuii Hapoguuil TaHeub «[omaky». BmiuB icTopuyHOi 3
TpaHchopmallii Ha 0COOIUBOCTI METOJIUKN BUKOHAHHS.

2. XapaKkTepucTHUKa KOCTIOMY Ta HOTO CHMBOJI3M B yKpaiHCBKOMY 3
HapoJHOMY TaHI «[ onmak.

3. [ToctaHoBKa Kopmycy, mo3uiid pyk Ta Hir. IlojokeHHS pyk Ha 2
MosIC1, B Mapi Ta 0COOJUBOCTI 1X MepeOy0BH.

4, BuBueHHs pi3HOMaHITHUX XOJiB B TaHII. 6

S. BuBueHHst pyxiB Ta KOMOIHAIIIH. 12

6. BuBueHHs KoMno3uIIiitHOT TOOYI0BU TAHITIO. 8

7. BinmpairopanHsl XapaKTepy Ta MAaHEpHU BUKOHAHHS TaHITIO. 10

Monyas I1. Po6oTa Hax airouuM penepryapoM — BOKaJbHO-Xopeorpadiuna
komno3uuis «['yimyaka Ha napunui». Xopeorpadgis — 5SI. Uynepuyk, noctTaHoBKa

— E. byruneusp
8. BrmnuB  iCTOpUYHUX YMHHUKIB Ha  METOJMKY BUKOHAHHSA 1
YKPaTHCHKOT'0 HAPOJIHOTO TaHI0 «I yIrynkay.
Q. XapakTepuCcTHKa KOCTIOMY Ta HOTO CHMBOJII3M B YKPaiHCHBKOMY 1
HapoHOMY TaHIll «I yiymkay.
11. | BuBueHHS pi3HOMAaHITHUX XOJ(IB B TaHIII. 2
12. | BuBdeHHS pyxXiB Ta KOMOIHAIIIM. 3
13. | Po3ydyBaHHS BOKaJIbHOTO MaTepiaiy. 1
14. | BuB4eHHS KOMITO3UITIHHOT MOOYIOBU TaHIIFO. 3
15. | BinmpaitoBanHsi XapakTepy Ta MaHEpU BUKOHAHHS TaHITIO. 3
Bceboro 58

* 3MiCT 3aBJaHb JJIs1 CAMOCTIMHOI pOOOTH KOHKPETU30BAHO Y METOAMYHUX Martepianax [1].

7. InpuBimyanbHe 3aBIaHHS
1. Jxkepema METOAWKM BUKOHAHHA  YKPAaiHCBKOTO  XopeorpadigHoro
MUCTEITBA.
2. Micre ykpaiHChKOTO TaHIIO0 Y HAPOAHUX 00psIIax, 3BUYAsX Ta TPATHUITIAX.
3. OcoOmuMBOCTI  METOJNMKHM JIGKCUKH TaHIB  ICTOPUKO-ETHOTpadidHOTO

periony llenTpanbHa Ykpaina.




4. Oco0JMBOCTI BIUIMBY KOCTIOMY  ICTOPHKO-€THOIPa(Ii4yHOrO  PErioHy
LenTpanpHoi YKpaiHM Ha XapakTep BUKOHAaHHSA XopeorpagiyHoi JEKCHKU JaHOTrO
pETioHYy.

5. OcoOauBOCTI JIEKCUKU TaHIIB T'YIYJIB.

6. XapakrtepucThka HaIIOHAIBHOTO BOpaHHS TYIYJIB, SK HEBIIEMHOI
CKJIaZI0BOi BUKOHAHHS XOpeorpadpiyHoi JEKCUKU AaHOI €THIYHOT IpyIu.

/. BB TBOpuoi nisuibHICT Bacuns BepxoBuHus Ha ¢popMyBaHHS
TaHIIOBAJIbHOI JIEKCUKH periony LlenTpanbHoi YKpainu.

8. 30epexeHHs OCOOJMBOCTEH TAHIIOBAJBLHOIO (OJBKIOPY TYLYIIB Y
TBOPUii AisibHOCTI SpociaBa Uynepuyka.

9. TlocranoBka BoOKajdbHO-XOpeorpadiunoi kommosumii «['yiynka Ha
apuHII» y TBOpYid AisuibHICTH Enyapaa bytuniis.

10. TloctaHoBKa yKpaiHChKOTO HapoaHoro TaHIo «[omak» y TBOpuii
IisIbHICTE Muxaiiina Banboscskoro ta Bacwmins Cemena.

11. Bonu TtBop4oi aisuibHOCTI Onera ['onapuua Ha penepTyapu HapOIHUX
ancam0OJiB BumIiB M. JIbBoBa: «Uepemorny, «[lononunay, «Iliarip’s».

12. Bonmu  TBOpuoi  nmisutbHICTH [laBma  Bipcekoro Ha  QopmyBaHHS
CTHJIICTUYHUX OCOOJIMBOCTEN YKPaiHCHKOIO HapOJHOTO TaHIto «[ omak».

13. Topua nisuteHICT, Bacunsa Ilimama, sk 30epekeHHS 0OCOOJIMBOCTEH
TaHIIOBAJIBHOTO (POJIBKIIOPY TYIYJIiB.

14. CtunicTidHi OCOOJMBOCTI BUKOHAHHSA YKPAaiHCHKOI'O HApPOIHOTO TaHIIIO
«"omak».

15. CtumicTudHi OCOOJIMBOCTI BHUKOHAHHS YKPAiHCHKOTO HAPOJHOTO TAHIIO
«'ynynkay.

16. XapakTepucTuka HaI[lOHAJBHOTO Ta JIOKAJBHOTO KOJOPUTY YKPaiHCHKOTO
HapoAHOro TaHio « omaky.

17. XapaktepucThiKa HalllOHAIBHOTO Ta JIOKAJBLHOTO KOJIOPUTY YKPaiHCHKOTO
HAapOJHOIO TaHUIO «l yIyJsiKay.

18. Knacudikairist pyxiB yKpaiHChKOTO HAPOJTHOTO TaHITIO «I omaky.

19. Knacudikairist pyxiB yKpaiHChKOT'O HAPOHOTO TaHITIO «[ yIrymkay.



20. OcoOnuBOCTI MaHEpU BHUKOHAHHS IICEHHOI CKJIAJOBOI Yy BOKaJbHO-
xopeorpadiuHii koMmno3uuii «I'yiyiaka Ha HapuHII.

21. Konomuiika — HalMOMMPEHIIIa TAHKOBA IMICHS.

22. Ilpunuunu oOpoOKU (OJBKIOPHOTO TAHIIO Ha MPHUKIAAl YKpPaiHCHKOTO
HApOJHOTO TaHIIO «I omaky.

8. Meroan HaBYaHHSA

BukopuctoByloTbCs: CIIOBECHI (PO3MOBiAbL, MOSICHEHHsS, poOOTa 3 KHUIOIO,
HaBYaJIbHA JUCKYCIs); HaOYHI (CIOCTEPEKEHHS, JAEMOHCTPYBaHHS, UIIOCTPYBaHH:);
NpakTUYH1 (BIOpaBu, TBOpuYa poOOTa, MpakTUuyHa poOoTa). [ aKTUBHOTO TBOPUYOTO
MOLIYKY, TOCHITHULITBA Ta MI3HABAIBHOI AISJIHOCTI BAUKOPUCTOBYETHCSA MPOOIEMHO-
NOLIYKOBI METOAM. 3aJIeKHO Bl METH 1 3aBAaHb — METOAM OBOJIOJIHHS HOBUMU
3HAHHIMH, (POpMYyBaHHS BMIHb 1 HABUYOK, MEPEBIPKU Ta OI[IHIOBAHHS 3HaHb, YMIHb 1
HAaBUYOK. 3 TOYKH 30py IUIICHOTO MiAXOAY JO AISUIBHOCTI Yy MPOIECi HaBYAHHS —
METOAM  opraHizamii Ta 3IIMCHEHHS HaBYAJIBHO-TII3HABAJIBHOI  JISJIBHOCTI,
CTUMYJIOBAaHHS ¥  MOTHBAIlisl  CTYIEHTa,  KOHTPOJI,  CAaMOKOHTpOJIO,
B3aEMOKOHTPOJIIO 1 KOPEKIIii, CAMOKOPEKIIii, B3a€EMOKOPEKIIi y HaBYaHHI.

Bei 11 meroau 00’€aHAHO NMPAKTUYHUM METOJWYHO-TPAMOTHUM BHKOHAHHSIM
PYXiB HAPOJIHO-CIICHIYHOTO TaHITIO.

9. MeToau KOHTPOJIIO

[ToTouHMiT KOHTPOJIb 3AIMCHIOETHCS IMiJT Yac MPOBEICHHS MPAKTUYHUX 3aHSITh,
Ma€ Ha METI MepPeBIpKY PiBHS MIATOTOBICHOCTI CTYACHTA O BUKOHAHHS KOHKPETHHUX
TaHIIOBAJIbHUX PYXiB, BOJOAIHHS TAHI[IOBAJILHOIO JICKCHKOIO PO3YYyBaHHUX TaHIIIB,
3HAHHS Ta BIATBOPEHHS TAHIIOBAJILHOI CTPYKTYpH, MANCTEPHICTh Ta aKaJeMi3M y
BUKOHAHHI, BMIHHS TIEpe/laTH XapaKTep PyXiB, OBOJOJIHHSI HAaBUKOM aHCamMOJIEBOTO
BUKOHAHHS, 3HAHHS EJIEMEHTIB KOCTIOMY Ta iX CHMBOJIYHOTO 3MicTy. DopmMoro
MPOBENICHHS MOTOYHOTO KOHTPOJIO IMiJl Yac HAaBYAIbHHUX 3aHATh BHU3HAYAIOTHCS, SIK
aHai3 3aCBOEHHS BHBYCHOTO Marepiany, Yepe3 MPaKTUYHUN TIOKa3 CTYJIEHTOM
MPOUJCHUX TEM.

Cemecmposuilt KOHTPOJIb TMPOBOAUTHCA y (opMi 3ajiky, IO BHU3HAYEHUU
BIIMOBITHO 710 HABYAJIBHOI IpOrpaMH, 1 B TEPMIHH, BCTAHOBJIEHI HaBYaJIbHUM

IIJTAaHOM.



3aJ1iKOB1 YPOKHU MPOBOAATHCS y POPMI BIAKPUTHX YPOKIB (IPAKTUUHHUI MOKa3
CTyJI€HTaMU BUBYEHOTO MaTepiany).

OuixroBanHs npoBoAUThCS 3a 100-0anpHOIO IIKANOK. YIPOIOBXK CEMECTPY
pobota cryaeHTa ouiHoeTbes S50 Gamamu ta 50 OanmiB — 3amiKoBHM ypok. SKmio
CTYACHT AaKTHUBHO TPALIOE BOPOJOBXK CEMECTpY Ta BHUKOHYE JOJAaTKOBO
IHAMBIAYaJbHI 3aBJaHHsA (MakcUMyM 5 OaiiB 3a oiHYy poOOTy) uu Oepe ydacTb y
TBOpuMx 3axonax (10 momaTkoBux OamniB 3a OAMH 3axid), L€ J1a€ WOMY 3MOTYy
3apo6utu 50 OaniB, 1110 BUHOCATHCS Ha 311K 3aBYACHO.

CamocrTiitHa poOOTa CTyJIEHTa € HEBJI'€EMHOK YaCTUHOK HaBYAJIHHOTO
mpolecy Ta HE3aMiHHOK CKJIaJ0BOI0 MPAKTUYHOI poOoTH. Ii BUKOHAHHS
KOHTPOJIIOETHCSA TMUCHbMOBUMHU YM TIOKA30BUMHU (OpMaMH KOHTPOJIO — KOHCIICKTH,
npe3enrarlii. OiHIOBaHHS CaMOCTIHOT poOOTH BKJIIOUEHE Y 3MICTOBI MOy, IO €
MOTOYHUM KOHTPOJIEM KOXXHOTO CEMECTpPYy, a KUIbKICTh OaliB 3a KOXHY TeMy
00yMOBJICHa Y METOANYHUX MaTepiasiax JI0 IbOTo KypCy.

KoHuernis oriHOBaHHS 3HaHb CTYJIEHTIB 3 ypaxXyBaHHSM MMOTOYHOI MOAYIBHOT
YCHIITHOCTI TMOJIATa€ B TOMY, OO0 CTUMYJIIOBATH POOOTY CTYACHTIB MPOTITOM
CeMEeCTpY 1 BOJIHOYAC 3ATUIIUTH 32 3aJIKOBUM YPOKOM OCHOBHI KOHTPOJIBHI (PYHKIIII.
3aBIaHHIM IOTOYHOTO KOHTPOIIIO € MEpeBIpKa PO3YMIHHS Ta 3amam’ siTOBYBaHHS
NEBHOTO MaTepially, MPAaKTUYHO BIATBOPIOBATH HABYAIBHUN  TaHIFOBAJILHUN
Marepiaj, yMiHb CaMOCTIMHO ONpalbOByBaTH Xopeorpadiuni maTepiaiau, 37aTHOCTI
OCMHUCJIUTH 3MICT TEMH YH PO3JLIy, YMIHb TBOPYO, MyOJIIYHO MPOJAEMOHCTPYBATH

MIPEICTaBUTH MEBHUI XOpeorpadiuHmii MaTepia.

10. Po3moain 0aJiiB, 10 NPUCBOKETHCS CTyI€HTAM

3anikoBUiA
[TorouHe TecTyBaHHs Cyma
YPOK
I kypc 1 cemecTp
Monyas 1. Po0oTa Haa AirounM penepryapoM —
YKpaiHCbKUil HapoaHuil TaHenb «['onax». IloctaHoBKa — 50 100
M. BanboBcbkuii, B. Cemen
3microBuii moayap 1 3microBuii MOayJb 2
37 13
I kypc 2 cemecTp
. 50 100
Monyas I1. Po6ora Hajx airouum penepryapom —




BOKAJIbHO-XOpeorpagiuna komno3unis «I'ynyjaka Ha
napuHui». Xopeorpadis — SI. Hynepuyk, nocTAaHOBKA —
E. byruneusn

3MmicToBui moayab 3 3micToBui moayan 4

37 13

11. IToiTHKA OLIHIOBAHHS

Biosioyeanns 3anames. (OOOB’SI3KOBUM  KOMIIOHEHTOM  OIIIHIOBaHHS €
BIIBIAYBaHHS 3aHATh (MMPAKTUYHUX) Ta aKTUBHA HaBUajbHA AISUIBHICTH MIJ 4Yac iX
IPOBEJCHHS. 32 YMOBH BIJICYTHOCTI CTYAE€HTAa Ha 3aHATTAX 13 MOBAXKHUX MPUYUH
(cran 310pOB’s, TOBaXHI CIMEWHI OOCTaBMHM, MDKHApPOJHE CTaKyBaHHS)
J03BOJISIETHCS BIAPALIIOBATH BIIPOJIOBK KOHCYJIBTALIMHUX TOJIMH BUKJIa/1aya.

Axaodemiuna O0obpouecHicmb. BUKOHAHHA NPAKTUYHUX 3aBJIaHb, KOHCIIEKTY,
npe3eHTariil (pi3HUX (HopM) MEpeBIPAIOTHCA BUKIIaJauyeM. 3a YMOBHU IMEPEBUIIICHHS
3ano3uueHb Outbie 50%, KOHCTATyeThCS BUKIIAJA4eM K MOPYIICHHS aKaJIeMIYHOi
T0OpPOYECHOCTI 1 OI[IHIOBAaHHS POOOTH HE TIPOBOIUTHCS.

Jleonatinu. He mepeBipsArOTbCS MNpakTUYHI pOOOTH, SKI TOJaHI HEBYACHO.

Tepminu 31a4i po6IT 00YMOBITIOIOTHCS HA TTOYATKY BUKJIAIaHHS KYpPCY.

IIlkana ouiHIOBaHHA: BYy3Yy, HanioHaabHa Ta ECTS

. . 3a HauionanbHOw WKAI010
Ouinka Ouinka 6
ECTS oanax Ex3amenauyiiina oyinka, oyinka 3 .
. . 3anik
oughepenuyiiiosano2o 3aniKy
A 90-100 5 Biominno
B 81-89
C 7180 4 Aotpe
D 61-70 ] 3apaxosano
E 5160 3 3aoosinvno
FX 26-50 .
= 026 2 He3zaoosinvno He 3apaxoeano

Kpurepii ouiHOBaHHSI pe3yJbTaTIiB 3 KypCy

«AHCAMOJIb




3amikoBuil ypok ouiHoeTbes 3a 50-tu OanmpHOIO cuctemoro. OcHoBa st
BU3HAYEHHS OI[IHKA — PIBEHb 3aCBOEHHS CTYJECHTaMH Matepialy, nepeadadeHoro
OCBITHBOIO TIPOrPaMOIo.

«Biominno» (A) 3aciayroBye CTYJICHT, IKUH BIpHO BUKOHAB TBOPY1 3aBJIaHHS B

Mmexkax 90—100% nocTaBiaeHUX 3aBIaHb.

«/loope» (BIC) 3aciiyroBye CTyACHT, IKHil BIDHO BHKOHAB TBOPYIi 3aBJIaHHS B
Mexax /9—-89% mocTaBieHUX 3aBAaHb.

«3aodosineno» (D/E) 3acinyroBye CTyneHT, SKHil BIpHO BHUKOHAaB TBOpPUYI
3aBaHHs B Mexax 60—74 % mocTaBlIeHHUX 3aBaHb i NPAKTUYHOTO 1mokasy (3VY).

«He3zaoosinbno» (XF) 3 MOXIHMBICTIO MOBTOPHOTO CKIAJaHHS 3acIyrOBY€E
CTYJICHT, SIKUil BUKOHAB TBOPYi 3aBAaHHA B 00cs31 35-59 % 3aBnansb, nependaueHux
npakTHyHUM 1mokazom (3Y).

«He3zaoosinbno» (F) 3 000B’3K0BO MOBTOPHUM KYpCOM 3aCIyrOBY€E CTYICHT,
SIKUN BUKOHAB TBOpYl 3aBHaHHA B 00csa31 1-34 % 3apmanb, mnepeadadyeHUxX

paKkTUYHUM TokazoM (3Y).

12. MeToauuHe 3a0e3meUYeHH
1. IHTEepakTUBHUH  KOMIUICKC  HABYaJbHO-METOJMYHOTO  3a0e3MCUYCHHS
JIUCLUILTIH.
2. HopmaTuBHI JOKyMEHTH.
3. Marepianu st JEMOHCTPYBaHHsSI 3a JIOIIOMOTOI0 TEXHIYHUX 3aco0iB

HaBYaHHS (CBITJIMHHM, BIJICO Ta ay/li0 3aIHCH).

13. 3aco0m TiarHOCTHKH (3aBAAHHS JI51 32JIiKOBOTO YPOKY)
1. VYkpaincekuit  Haponnuii  TaHeub «lomak». BmiouB  icTOpUuYHOL
TparcgopMallii Ha 0COOTUBOCTI METOIUKY BUKOHAHHSI.
2. XapakTepucTHKa KOCTIOMY Ta MOro CHUMBOJNI3M B  YKpaiHCBKOMY
HapoaHoMy TaHIll «[ omak.
3. TloctanoBka KOpIyCy, TMO3WIIA PyK Ta HIC Mg 4Yac BUKOHAHHSA

YKpPaiHChKOI'0 HAPOHOTO TaHIIO «l omax.



4.

[TonoxxeHHst pyk Ha MOsCl, B Mapi Ta 0COOIUBOCTI iX mepeOyAoBH i yac

BUKOHAHHS YKPAalHCBKOI'O HApOJIHOIO TaHIO «I omaky.

5.

«l ommak.

6.
7.

«l ommak.

8.

«l omax.

9.

«l"omak».
10.
«l"omak».
11.
«["omax».
12.
13.
«l"omax».
14,
«l"omax».
15.
«"omax».
16.
«l"omax».
17.
«"omax».
18.
«"omax».

19.

Mertonuka BUKOHAaHHS KPOKY 3 HOCKAa B YKPaiHCBKOMY HApOJAHOMY TAaHIIl

Meronrka BUKOHAHHS Mapuly B YKpaiHCbKOMY HapoJIHOMY TaHIll «I omaky.

Meronuka BHMKOHaHHS JOPIKOK B YKpPAiHCbKOMY HapOAHOMY TaHIIl

Metonuka BUKOHaHHS Oiry jete B yKpaiHCbKOMY HapOJHOMY TaHIi

Metonrka BUKOHAHHS KpPOK OIFyHEIlb B YKPaiHCHKOMY HapOJAHOMY TaHIIl

Meronyuka BUKOHAHHS BUXWISICHUKIB B YKPAaiHCBKOMY HApOJHOMY TaHIIl

Meronuka BHUKOHAHHS BIPhOBOYKM B YKPAiHCBKOMY HApOJHOMY TaHIIl

Meronuka BUKOHAHHS TUHKIB B YKpaiHCbKOMY HapoJiHOMY TaHIIl «[ omaky.

Meronruka BUKOHAHHS BUCTYKYBaHHS B YKPaiHCbKOMY HApOJHOMY TaHII

Mertoauka BUKOHAHHS TONYyOIIB B YKpaiHCBKOMY HapOJHOMY TaHIII

Mertonuka BUKOHAHHSA KaOpiojedl B yKpaiHCBKOMY HapOJHOMY TaHIII

Meronuka BUKOHAHHS BEIWKI CTPUOKU B YKpaiHCHKOMY HapOJHOMY TaHII1

Mertonuka BHKOHAaHHS NPUCSIOK B YKPAiHCHBKOMY HapOJIHOMY TaHII

Meronuka BUKOHaHHS OOEpTIB B yKpPaiHCAKOMY HapOJHOMY TaHIII

Metonuka BUKOHAHHS OCHOB BIPTYO3HOI TEXHIKM B YKPaiHCbKOMY

HapoaHoMy TaHIi «[ omaky.



20. Oco0auBOCTI KOMMNO3ULINHOI MOOYI0BH YKPAaiHCHKOTO HApOJHOIO TAHI[IO
«l"omak».

21. OcoOnuBOCTI XapakTepy Ta MaHEpPU BUKOHAHHS XOPEOrpa(iyHOi JIEKCUKH
YKPaIHCHKOT'O HAPOJHOIr0 TaHII0 «['omaky.

22. BB ICTOPUYHUX YMHHUKIB Ha METOJMKY BHUKOHAHHS XOpeorpadiuHoi
JIEKCUKU YKPAaTHCHKOTO HApOIHOTO TaHITI0 «I yIrymkay.

23. XapakTepucTuka KOCTIOMY Ta MOro CHUMBOJI3M B YKPaiHCHBKOMY
HapoaHOMY TaHIll «[ yiynkay.

24. TloctaHoBKa KOpIycy, MO3ULIA PYK Ta HII Yy BOKaJbHO-XOpeorpadiuxiii
Kommo3uiii «I yIynka Ha TapuHIT.

25. TlonoxkeHHs pyK Ha MOsCI, KenTapi, 3a CIUHOIO, B Mapl Ta 0COOJIMUBOCTI iX
nepeOy10BH Y BOKalbHO-X0peorpadiuniil kommno3uiii «['yirysika Ha [HapuHIIi».

26. MeToauka BHUKOHAHHS KpPOKYy 3 IUSTH Yy BOKaJbHO-XopeorpadiuHiii
Kommo3wuiii «['yIrysika Ha apuHITI».

27. Meronuka BUKOHaHHs Oiry jete y BokaimbHO-xopeorpadiuHiidi KOMIO3HINT
«[yiynka Ha HapuHIT.

28. Meroauka BUKOHAaHHS OOKOBOTO KpPOKY Yy BOKaJbHO-XopeorpadiuHii
KoMIto3uIlii «[ yIyka Ha TapuHITI».

29. Metoauka BUKOHAaHHS OOKOBOTO KpPOKY 3 TIPHCIIaHHSAM Y BOKaJIbHO-
xopeorpadiuniii komno3uiii «I yIryyika Ha IapyuHII».

30. Meronuka BUKOHAHHS HHU3BbKOI KOJOMHHKH Yy BOKaJIbHO-XOpeorpadiuHii
KoMro3ullii «['yIyika Ha TapuHII.

31. MeToika BUKOHAHHS BHCOKOI KOJOMHHWKH y BOKaJbHO-XOpeorpadiuniii
koMmrmo3uiii «I yiysika Ha apuHI.

32. Meronuka BUKOHAHHS TpUINATaHHS Ta YHOAJaHHA Yy BOKaJbHO-
xopeorpadiuHiit kommosuiii «I yiynka Ha TapUHII.

33. MeToiika BUKOHAHHS YE€CAaHKU y BOKaIbHO-XOpeorpadivuniii KOMMO3uIlii
«['ymynka Ha mapuHIT».

34. MeTonvka BUKOHAHHS JIPIOYHITB Y BOKaIhHO-XOopeorpadiuHid KOMITO3HUIII1

«yIynka Ha HAapUHIII.



35. MeTo/ilnka BUKOHAHHSI TPOIIKIB Y BOKAJbHO-XOpeOrpadiyHiii KOMIO3ULIi
«['yiynka Ha HapuHI.

36. MeTolnKa BUKOHAHHS MPUCSAOK y BOKAJIbHO-XOpeorpapiuHiil KOMITO3ULI1
«['yiynka Ha HapuHIL.

37. MeToiuka BUKOHaHHS OOEPTIB y BOKaJIbHO-XOpeorpagpiyHii KOMIO3MUIIi
«['yiynka Ha HapuHII.

38. Ilicennuii Martepiany y BOKajdbHO-Xopeorpadiunii kommno3uiii «l'yiynka
Ha [APUHIII.

39. OcoOnuBOCTI  CTPYKTYpHOi ~ MOOYJOBM  BOKaJIbHO-XOpeorpadiuyHoi
KoMmno3uii «['yiynka Ha [HapUHII.

40. Oco0nuBOCTI XapakTepy Ta MaHEpU BUKOHAHHS XopeorpadivyHoi JEKCUKHU

BOKaJIbHO-X0peorpadiyHoi komno3uilii «I yIryJika Ha [apuHIIi».
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