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CUJIABYC HABUAJIBHOI JUCIUILJITHA
«AHCaAMOJIbY
10 BUKJIaJIa€ThCs B Mexkax ocBITHLOT OIl «Xopeorpadis»
nepmroro (6akamaBpChKOTO) PiBHS BHINOT OCBITH
TSI 37100yBaYiB:

rany3i 3Hanb 02 «KynabpTypa 1 MECTELITBO»
crnemianbHOCTI 024 «Xopeorpadish»

I kypce

JIbBiB 2023



Ha3Ba qucnumiiinn

AHCaMO0JIbL

AJlpeca BUKJIAJAHHS
TUCHUILTIHA

M. JIbBiB, Bys. Ctedanuka 10. (Kadeapa pexucypu ta xopeorpadii)

dakyJabTeT Ta
Kadeapa, 3a IK00
3aKkpinjieHa TuCHUILIiHA

dakyapTeT KyIbTYPU 1 MUCTELTB, Kadeapa pexxucypu Ta xopeorpadii

I'any3s 3HaHb, LIM(p Ta

02 Kynbrypa i MECTENTBO,

Ha3Ba cneniajJbHOCTI 024 Xopeorpadis.
Bukiaagavi qucuuniinm | BanboBebkuii Muxaiino BacumboBuy, mpodecop kadenpu pexucypu Ta
xopeorpadii.

[etpuk Oner Oneropud, mpodecop Kadeapu pexucypu ta xopeorpadii.
Hukoposuu IBan FOpiiioBuy, acucTeHT Kadeapu pexxucypu Ta xopeorpadii

KonTakTHa iHpopmanist
BUKJIAA4iB

Vanovskyy.Mykhaylo@Ilnu.edu.ua
https://kultart.Inu.edu.ua/employee/vanovskyj-myhajlo-vasylovych
Oleh.Petryk@Inu.edu.ua
https://kultart.Inu.edu.ua/employee/petryk-oleh-olehovych
ivan.nykorovych@lnu.edu.ua
https://kultart.Inu.edu.ua/employee/nykorovych-ivan-yuriiovych

KoucyasbTaitii 3 nuTtanb
HABYAHHS 1O
TUCHUILTIHHA

BiT0yBaloTHCA

Koncynbranmii B JeHb MpPOBEACHHS NPAKTUYHUX 3aHATH (332 IIONEPEAHBOIO
JIOMOBJIEHICTIO). TakoK MOKIMBI OH-TallH KOHCYNbTalii yepe3 miardpopmy Zoom
abo noxibHi pecypeu. s OromKeHHs Yyacy OH-JailH KOHCYJNbTAILil CIiJl MUcaTh
Ha eJIEKTPOHHY IOIITY BUKJIaJada, abo B OKpEMy IPYILy B COIIaJIbHUX Mepexkax,
abo TenedoHyBaTH.
https://www.facebook.com/LNU-Dancelvan-Franko-Lviv-National-University-
126881027879908

CropiHka THCHUILTIHT

https://kultart.Inu.edu.ua/course/ansambl

Indopmanis npo
JAUCHMILIIHY

Jucuuriiina «AHCaMOIb» € MpodiT0Yor0 y IpodeciiHii maroTosi (GaxisIliB 3
cneuianpHocTi 024  Xopeorpadiss ans  ocBiTHROi mporpamu  bakamap
Xopeorpadis, sika BUKIAAA€TLCSA OOUH PIK JCHHOI (popMu HaBuaHHS, B 00CA31 3
kpeauti (3a €Bponericbkoro KpenutHo-Tpancheproro Cuctemoro ECTS).

Koporka anoraunis
TUCHUILIIHA

HaBuanpHy aucuuIIiiHy po3poOJieHO TakMM YHMHOM, 100 HajgaTh yYacHHKaM
HEeOoOXiZHI 3HAaHHSI, 00OB’SI3KOB1 sl TOTO, 00 OTpUMAaTh (GaxoBy CIELiabHICTh
«024 Xopeorpadis». ToMy y AHCHHMIUTIHI TPEACTABICHO SIK OTJISAN KOHIICIIIi
CIIpSIMOBaHI Ha BCeOIUHUI SKICHUN PO3BUTOK Ta HABYAHHS CTyJEHTa-xopeorpada,
TaK i MPOLECiB Ta IHCTPYMEHTIB, fIKi MOTPiOHI Ans iX peamizamii B MalOyTHiH
mpodecii.

Meta Ta nijai
TUCHUILIIHA

MeTol0o BHBYCHHS HOPMATHUBHOI JUCIUIUIIHA «AHCAMONB» € PO3YMIHHS

pPO3BHUTKY, Kiacu(iKyBaTd BHAW, HaNpsiAMH, CTHII Xopeorpadii; po3yMiHHA
xopeorpadii sk 3aco0y CTBEp/KCHHS HAIlOHAIBHOI CaMOCBIAOMOCTI Ta
IIEHTUIHOCTI; PO3yMIiHHS 1 BMIHHS 3aCTOCOBYBATH Ha MPAKTHUIll CyJacHi cTpaTerii
30epekeHHs Ta IPUMHOXKEHHS KyJIbTYPHOI criaAmuHu y cdepi xopeorpadiyHoro
MHCTENTBA; BMiHHS BIOCKOHAIIOBATH BUKOHABChKI HABUYKH 1 IPHHOMH B ITpoOIIECi
MIArOTOBKH Ta y4acTi y PecTUBaIsIX 1 KOHKypcaXx.

Jliteparypa nis
BHBYEHHS JMCHUTLIIHA

1.  KinrinoBa H. Tomak — omuH 3 (QeHOMEHIB YKpaiHCHKOTO TaHIIO /
H. Kinrinosa // Bicauk JIpBiBcbkoro yHiBepcureTy. Cepisi: MHUCTETBO3HABCTBO.
—2014. — Bum. 14. — C. 75-80. URL: “Bicuuk JIpBiBcbKOTO YHiBepcuTeTy. Cepist
MucrenrBo3HaBcTBO” Bumyck 14.

2. Koctyp I 30epexenHs xopeorpadiuHuX CTHIICTUYHHUX OCOOIMBOCTEH
ryuyiascbkoi xopeorpadii / I. Koctyp // BuxoBHHII Ta MHCTELbKHMI BILIUB
CydJacHOTO XxopeorpadigHOro MHCTENTBA: TEHACHINI Ta IMEPCIEKTHBH PO3BUTKY :
30ipHuk crareit / ynopsa. O. A. Ilnaxorniok. — JIeBiB: Kadenpa pexucypu ta
xopeorpadii, akynasrer KynsTypu i Mucrenrs, JIHY imeni IBana ®@panxka, 2020.
— Bum. 5. — C. 3. https://kultart.Inu.edu.ua/wp-content/uploads/2021/08/3.-K ostur-
Zberezhennia-khoreohrafichnykh-stylistychnykh-osoblyvostey-hutsulskoi-
khoreohrafii.pdf

3. Koctyp 1. Meroauka BHKIAOaHHS TIYIYJbChbKUX HApOJHHUX TAHIB /
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I. Koctyp // Marepiaan CTyACHTChKMX HAyKOBHX KOH(pepeHLili kadenpu
3arajpbHOl TIEMAroTiKM Ta IIENAroriK¥ BHINOI IIKONH “AKTyaiabHI TPOOIeMH
ykpaincekoi ocBitn” / Bigm. 3a Bun. O. KBac, ynopsia. M. Kpusa. — Bum. 14. —
JIpBiB: Manuii BumaBHuumii nentp JIHY im. 1. ®panka, 2020. — C. 65-67.
https://kultart.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2021/08/2.-Kostur. Tezy.Metodyka-
vykladannia-hutsulskykh-narodnykh-tantsiv..pdf
4.  TyuynsmuHa y JIbBOBi / TOKyMEHTaJIbHO — JOBiAKOBE BHUAaHHSA // 3a pen.
O. I. Macnsnuka. JIpBiB: Tuca, 2012. — 252 c.: i1.
5. 3aiinieB €., Komecamuenko 0. OcHOBH HapOIHO-CIIEHIYHOTO TAHITIO.
HaBuanbHuil mociOHUK U BUIIMX 3aKiaaaiB KyneTypu i muctents I — IV piBHIB
akpenurarii / €. 3aiines, 0. Konecanuenko. — Buganus apyre, noorpamboBaHe i
nmornoBHeHe — Binnnns: Hosa kaura, 2007. — 416 c.

InTepHeT-mKEpena
6.  [epxaBHuil ex3ameH cryaeHTiB-xopeorpadis JIHY im. 1. ®panka 2017.
Pexxum moctymy: https:// www.youtube.com/watch?v=40t4w2UmeLY

7. Konnepr CTyAeHTiB-xopeorpadis 7. Pexum JIOCTYTY:
https://www.youtube.com/watch?v=spfHY 0aSUV'Y &feature=youtu.be

8. Konnept CTyZIeHTiB-Xxopeorpadin 1. Pexm
noctymy:https://www.youtube.com/watch?v=Rkn-oY yt101

9. Konuepr CTyAeHTiB-xopeorpadis 2. Pexum JIOCTYTY:
https://youtube.com/watch?v=Lgu8dcOCMG8&feature=share

10.  Xopeorpahu JIHY. Jleprkex3aMeH. Pexxum

nocrymy:https://www.youtube.com/watch?v=siBFjts9j6¢

11. 1II Bceykpaincbkuii (ecTHBaIb-KOHKYPC XOpeorpagiuHoro MHCTELTBa
«Bignynns — 2019». Yactuna 1. Pesxum noctymy: https:/youtu.be/CyhkVRtrh-4
12. Ancambib 2019. 2 CeMeCTp. Pexxnm JOCTYITY:
https://www.youtube.com/watch?v=887rD7XClac

13. Tomak. Pexxum goctymy: https://www.youtube.com/watch?v=mljqXAzXj4s
14. Kapnatu Karpaty Gopak. Pexnm JIOCTYITY:
https://www.youtube.com/watch?v=WhjbhFRSFO0

15. JKawpu Ta  BUAM  YKpaiHCBKOTO  TaHLO. PexuMm  JocTymy:
http://ua.textreferat.com/referat-13715-1.html

16. Xopeorpadiyna KOH(]EepeHIis. Yactunal. Pexum JOCTyTY:
https://youtu.be/QtiyhZ3TtEQ

Oo6csr kypcey

90 roawH ayIUTOPHUX 3aHTH. 3 HUX 32 TOMWHU MPAKTUYHUX 3aHATH Ta 58 TOMWH
CaMOCTIHHOT pOOOTH.

OuikyBaHi pe3yJbTaTn
HABYAHHS

[Ticns 3aBepieHHs IBOTO KypCy CTYyIEHT Oyze:

3HATH:

- peniepTyap aHcaMmOJITI0 TaHITIO Kadeapu peKUCypH Ta Xopeorpadii;

- OBOJIOZIIHHS HAaBHYKaMH KOJIEKTHBHOTO, aHCaMOJIEBOTO BUKOHABCTBA;

- yMiHHS 0a4nTH OHOYACHO cebe 1 BiuyBaTy NapTHEPIB;

- (pyHKITIOHATEHO CHIBBIIHOCUTH BUKOHAHHS CBO€EI MapTii 3 1HITUMH 3aBIaHHIMU
KOJICKTUBHOTO BUKOHAHHS;

- KOJIEKTHBHO BiJUyBaTH €IHICTH METPO-PUTMIUYHOTO MYJbCY MY3UYHOTO
CYIIPOBOLY;

- METOJUKY 3aCTOCYBaHHS 3acO0IB BHPA3HOCTI NPH PO3KPUTTI 1 BTLICHHI
XYA0XKHBOTO 3MIiCTY XopeorpadiyHoi HOCTaHOBKH.

BMIiTH:

- IPAaKTUYHO KOPHCTYBATHUCh 3aCO0AMH Ta MPUHIUIIAMH KOJICKTUBHOTO BUKOHAHHS
xopeorpadiyHUX HOMEPIB;

- IPaBUJIHO BUKOHYBATH BipTyO3HY TEXHIKY;

- BUKOHYBATH Ta BIJIbHO BOJIOJIITH TEXHIKOIO YKPaiHCHKOTO HAPOTHOTO TAHIIIO;

- BUKOHYBATH Ta BIJIbHO BOJIOJIITH TEXHIKOIO MTAHTOMIMH.

BuB4eHHS1 HaBUANBbHOI AUCHMILTIHU «AHCaMONIb» 3a0e3neuye JTOCATHEHHS TaKuxX
MPOTrpaMHUX Pe3yJbTaTiB HABYAHHS:

IIP08. Po3ymitu xopeorpadito K MHUCTCLBKHNA (PESHOMEH, PO3PI3HATH OCHOBHI
IMP10.Po3ymit  xopeorpadiro sk  3acid  CTBEpUKEHHS  HaIlOHAJIBHOI
CaMOCBIIOMOCTI Ta 1J€HTUYHOCTI.
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IIP13. Po3ymiTé 1 BMITH 3aCTOCOBYBAaTH Ha TIPAaKTHUIIl CydYacHi CTpaTerii
30epeKeHHs Ta MPUMHOKEHHS KYJIBTYpHOI CHIAIIIUHU ¥ cdepi xopeorpadiuHoro
MUCTEIITBA.

IIP20. BrockoHamoBaTH BUKOHABCHKI HABUYKH 1 IPUIOMH B TIPOIEC] MiATOTOBKA
Ta yJacTi y GeCTUBAJIAX 1 KOHKypCax.

Kuro4osi ciioBa

YKpaiHChKUH HApOJHWHA TaHEIb, TAHITIOBAJIBEHI XOIHM, KPOKH, PyXH, KoMmOiHaImii
STIOM, MaHepa, XapaKTep, TAHIFOBAITbHI KOMITO3MIII].

DopMaT Kypcy OuHuit
[IpoBeneHHs MPaKTUYHUX 3aHATH Ta KOHCYJBTAIH IS KPAIIoro PO3yMiHHS TEM
Temn Hasegneno y Tabmumi 1 (Cxema kypcy)
HincymkoBuii . .
3amk y 1 Ta 2 ceMecTpax y BATJISAI MPAKTHYHOTO TIOKA3y.
KOHTPOJIb, (hopmMa
IIpepexBizuTn Jia BUBYEHHSI KypCy CTYACHTH NOTPeOyIOTh XOpommioi (i3udHOi MiArOTOBKH Ta

rapHi (i3U9HI JaHHI, BOHU TOBHHHI OyTH TaHIIOBAJILHUMHU, MaTH MY3UYHUN CITyX
Ta A00pi akTopcbki nanHi. IloTpeOyroTh ©0a30BHX 3HaHb 3 XopeorpadidHux
TUCITUTUTIH, JOCTATHIX JIA CIPHHHATTS KaTeropiadbHOTO amapaTy KIaCHIHOTO
TaHINI, PO3YMiHHS BUTOKIB YKPaiHCHKOT'0 HAPOJIHOTO TAHIIIO.

HapuaabHi MeToaH Ta
TeXHIKH, AKi Oyn1yTh

[Ipaktnuna poOoTa, TpeHyBajJbHI Ta TBOPYI BIPaBH, PO3MOBiIb, MOSCHEHH,

BUKOPHUCTOBYBATHCS JIEMOHCTpAIlisl, CIOCTePEekEHHs, KonabopaTuBHe HaBuaHHs (popmMu — rpymosi
i yac BUKJIATaAHHS MPOEKTH, CIIBHI pO3pOOKH, HAaBYANIBHI CIUIBHOTH 1 T. 1.).
Kypcy

HeoO0xigne 00J1agHaHHA

CrientianpHa Miuiora, A3epKaiia, akopAeoH abo OasH, TeXHiKa, IO BiJITBOPIOE
My3uKy, (Quielka, HOyTOyK/IiaHmeT/Teaeon (B paMkax —JUCTaHIIHHOIO
HaBYAHHS 30KpeMa).

Kpurepii oniHroBanHs
(0KpeMo 1151 KOXKHOTO
BH1Y HABYAJILHOI
JiAJILHOCTI)

[MoTouHnii KOHTPOIb 3MIACHIOETHCS MiJ] Yac MPOBEACHHS MPAKTHYHUX 3aHATH, MAE
Ha METi IEePEeBipKy piBHSA MiATOTOBICHOCTI CTYACHTA 10 BUKOHAHHS KOHKPETHUX
TaHLIOBAJIIBHUX PYXiB, BOJOMIHHSA TAHIIOBATBGHOIO JIEKCHKOIO pPO3ydyBaHUX
TaHIIB, 3HAHHA Ta BiATBOPEHHS TAHLIOBAJBHOI CTPYKTYpPH, MaWCTEpHICTH Ta
aKaJeMi3M y BUKOHAHHI, BMiHHS NIepelaTH XapaKTep PyXiB, OBOJOAIHHS HABUKOM
aHCcaMOJICBOrO BUKOHAHHS, 3HAHHS EJIEMEHTIB KOCTIOMY Ta IX CHMBOJIIYHOTO
3micTy. POpMOIO MPOBEACHHS MOTOYHOTO KOHTPOJIIO MiJ Yac HaBYAIBHUX 3aHATh
BU3HAYAIOTHCS, SIK aHaJli3 3aCBOEHHS BUBYEHOTO MaTepiaiy, yepe3 MpaKTUIHUN
MOKa3 CTYJICHTOM NIPOUJICHUX TEM.

CeMecTpoBUii KOHTPOJIb IPOBOAMTHCA Yy (GoOpMi 3adiKy, II0 BH3HAYCHUH
BINOBIHO O HAaBYAJIBHOI MPOrpaMH, 1 B TEPMiHM, BCTAHOBJICHI HaBYAIHLHUM
TUTAHOM.

3aiKOBI YPOKH TPOBOIATHCA y (PopMi BIZKpUTHUX YPOKIB (TPaKTHIHHNA ITOKa3
CTyZI€HTaMU BUBUEHOT'O MaTepiainy).

OuintoBanHs mpoBoIuThes 3a 100-0anbHOIO IIKAIOI. YTPOAOBXK CEMECTPY
pobota cryaeHTa omiHIEThCA 50 Oanmamu Ta 50 OajiB — 3amiKOBHE ypok. AKIo
CTYJICHT AaKTHBHO TIPAIlO€ BIPOJOBXK CEMECTPY Ta BHKOHYE JIOJATKOBO
IHAMBIyanbHI 3aBAaHHS (MakcUMyM 5 OaiiB 3a ofHy poOOTy) uu Oepe ydacThb y
TBOpuux 3axoiax (10 momaTkoBuX OajiB 3a OOMH 3axif), 1 Ja€ HOMY 3MOIY
3apobutH 50 GaiB, 110 BUHOCATHLCS HA 3aJIiK 3aBYaCHO.

CamocrTiiiHa po0oTa CTyAE€HTa € HEBil €MHOI0 YaCTHHOIO HABYAIBHOIO IPOLECY
Ta HE3aMiHHOIO CKIIAJ[0BOIO NPAKTHYHOI POOOTH. [i BUKOHAHHSA KOHTPOIIOETHCA
MUCHbMOBHMHU YU TOKAa30BUMH (OPMAaMU KOHTPOIIO — KOHCIEKTH, IMPE3CHTAIIII.
OuiHIOBaHHS CaMOCTiIHHOI poOOTH BKIIIOUEHE Y 3MICTOBI MOJYII, IO € IOTOYHUM
KOHTPOJIEM KOXKHOTO CEMECTpY, & KUIbKICTh OalliB 3a KOXHY TeMy 00OyMOBJICHA Y
METOJAMYHHX MaTepianax J0 MbOro Kypcy.

KoHrmenmis omiHIOBaHHS 3HaHb CTYJCHTIB 3 ypaxXyBaHHSAM ITOTOYHOI MOIYJIBHOI
YCHILIHOCTI TOJNATaE B TOMY, 10O CTUMYNIOBATH POOOTY CTYACHTIB MPOTITOM
CEMECTpPY 1 BOJHOYAC 3IHIIHUTH 32 3aJiKOBUM YPOKOM OCHOBHI KOHTPOJIBHI
¢dbyakmii. 3aBmaHHAM TIOTOYHOTO KOHTPOJIIO € TIEPEeBipKa pPO3YMIHHS Ta
3amam’AITOBYBaHHSI TEBHOI'O MaTepiany, MPaKTHYHO BiITBOPIOBATH HaBYAJbHUI
TAHIIOBAJIbHUKA Martepian, yMiHb CaMOCTIMHO oOmpauboBYyBaTH XopeorpadidHi
MaTepiaad, 3AaTHOCTI OCMHCIUTH 3MICT TEMH YH PO3ILTYy, YMiHb TBOPUYO,
my0JIIYHO MPOJEMOHCTPYBATH MPEICTABUTH MEBHUM XopeorpadiyHuii MaTepial.




BigsigyBanss 3aHsaTh. O00B’I3KOBHM KOMITOHEHTOM OIIIHIOBAHHSI € BiJIB1AYBaHHS
3aHATH (MPAKTUYHMUX) Ta aKTUBHA HaBYaIbHA MISUTBHICTH I Yac iX MPOBEIACHHS.
3a yMOBH BIJCYTHOCTI CTyAEHTa Ha 3aHATTAX 13 MOBAXHHUX NpPUYMH (CTaH
30POB’Sl, MOBAXHI CiMEIHI 00CTaBUHH, MI>XKHApOJHE CTa)KyBaHHS) JO3BOJIIETHCS
BIATIPAITIOBATH BIPOJAOBK KOHCYJIBTAIMHNX TOIWH BUKJIAa4a.

AKa):[eMqua I[06p0‘-IeCHiCTI:. Bukxonanus MNPpaKTUYHUX 3aBJaHb, KOHCIICKTY,
npeseHTauid  (pisHEX  dopMm) NEepeBIpAIOTHCS  BUKIAanadeM. 3a YMOBHU
MepeBuIleHHsT 3amo3ndeHp Oinpme 50%, KOHCTAaTyeThCS BHKIAZadeM SIK
MOPYIIECHHS aKaJAeMiYHOI J00POYECHOCTI 1 OLIHIOBAHHSA POOOTH HE IIPOBOIUTHCS.
Hennaiinn. He mepeBipsArOThCs MpakTU4YHI POOOTH, sIKI MOAaHI HEBYACHO.
Tepminu 31a4i poOIT 00YMOBIIOIOTHCS HA TIOYATKY BUKJIAZAHHS KYpCY.
3amiKoBUN YpOK OIIHIOEThCA 3a S0-TH OanmbHOIO cuctemoro. OcHOBa AJis
BU3HAYCHHS OLIHKM — pIBEHb 3aCBOEHHA CTYACHTAMH Marepiaiy,
nepeadavyeHoro OCBITHBOIO MPOTPAMOI0.

«Biominno» (A) 3acnyroBye CTYICHT, SKHA BIpHO BHKOHAaB TBOpYI
3apmaHHg B Mexxax 90—100% 1ocTaBlIeHHX 3aBIaHb.

«/oope» (B/C) 3acnyroBye CTyneHT, SKH BIpHO  BHKOHaB TBOpYI
3aBIaHHg B Mexax 75—89% IocTaBIIEHHX 3aBIaHb.

«3aodosinbno» (D/E) 3acnmyroBye CTyIeHT, KM BIpHO BHKOHAB TBOpYI
3aBAaHHs B Mexax 60—74 % mocTaBiIeHUX 3aBlaHb 1 MPAKTUYHOTO MOKa3y
3VY).

«He3aoo6inbno» (XF) 3 MOXKIHMBICTIO TOBTOPHOTO CKJIAJIAaHHS 3aCIIYyTOBYE
CTYICHT, KW BUKOHAB TBOpYI 3aBHaHHS B 00cs3i 35-59 % 3aBnaHb,
nepeadavyeHUX MPaKTUIHUM TToKazoM (3VY).

«He3zaoosinbno» (F) 3 000B’S3KOBO TOBTOPHUM KYpCOM 3aciyrOBYE
CTYJICHT, SIKWM  BHUKOHAB TBOpPYI 3aBJaHHSI B 00csa3i 1-34 % 3aBnaHb,
nepeadayeHux MpakTUYHUM nokazoM (3Y).

3aBaaHHd 1JId
3aJIiIKOBOT0 YPOKY

1. Vkpaincekuii HapogHuii TaHenb «lomak». Brmus icropuunoi TpaHcdopmarii
Ha 0COOJIMBOCTI METOAUKY BUKOHAHHS.

2. XapakTepucTika KOCTIOMY Ta HOTO CHMBOJII3M B YKPaiHCBKOMY HapOJIHOMY
TaHl «[ omaky.

3. IlocTanoBka KopIlycy, MO3UIIM PyK Ta HIr MiJ 4ac BUKOHAHHS YKPaiHCHKOTO
HapOJHOTO TaHLo «I omak».

4. IlonoxeHHS PyK Ha TOsCi, B Mapi Ta OCOOMMBOCTI iX mepeOymoBH Mia 4vac
BUKOHAHHS YKpPaiHCHKOTO HapOAHOIO TaHLO «I omak».

5. MeTtoanka BHKOHAaHHS KPOKYy 3 HOCKa B YKpaiHCBKOMY HapOZHOMY TaHII
«I"omak».

6. MeToayka BUKOHaHHS Mapily B YKpaiHCbKOMY HapoAHOMY TaHIi «I omaxy.

7. MeToiiKka BUKOHAHHS IOPIKOK B YKPaiHCBKOMY HapoJHOMY TaHIli «I omak».

8. MeToauka BUKOHaHHSI Oiry jete B yKpaiHChbKOMY HapOJHOMY TaHII «[ omaky.

9. Meronuka BHKOHAaHHA KpOK OiryHelb B YKpaiHCBKOMY HapOIHOMY TaHIIi
«I"omak».

10. MeTonnka BHKOHAaHHS BUXWISICHUKIB B YKpaiHCHKOMY HapOJHOMY TaHII
«I"omak».

11. MeTonuka BUKOHAaHHS BiPbOBOYKM B YKpaiHCBKOMY HapOAHOMY TaHII
«I"omak».

12. MeTonnka BUKOHAHHS THHKIB B YKpAaiHCBKOMY HapOJHOMY TaHI «[ omaky.

13. MeTtonnka BHUKOHAHHS BUCTYKYBaHHS B YKpaiHCBKOMY HapOAHOMY TaHLI
«I"omak».

14. MeTonrka BUKOHAHHS TOJIyOIiB B YKpaiHCBKOMY HapoaHoMYy TaHIi «I omax».
15. Meronuka BukoHaHHs KaOpioJei B yKkpaiHCBKOMY HapoJgHOMY TaHIl «[ omaxy.
16. MeTonruka BHKOHAHHSA BEJIMKI CTPHOKM B YKPaiHCBKOMY HApOJHOMY TaHII
«l"omax».

17. MeTonnka BUKOHAHHS TPUCSIOK B YKPaiHCbKOMY HapoJJHOMY TaHIi «[ omaky.
18. Meronuka BUKOHaHHS 00€pTiB B YKpaiHCbKOMY HapoHOMY TaHIIl «I omaky.
19. MeTonnka BUKOHaHHS OCHOB BIPTYO3HOI TEXHIKH B YKPaiHCHKOMY HApOJIHOMY
Tani «["omaky.

20. Oco0nMBOCTI KOMIO3UIIHHOT TOOYAOBH YKpPaiHCHKOTO HAPOJHOTO TAaHIIO




«I"omak».

21. OcobmMBOCTI XapakTepy Ta MaHEpPH BHKOHAHHSA XopeorpadidHoi JEKCHKH
YKpaiHCBKOTO HAPOJHOTO TAaHIO «I omak».

22. BonuB icCTOpHYHMX YHHHUKIB Ha METOAWKY BHKOHAaHHS XopeorpadiuHoi
JIEKCUKH YKPaiHCbKOTO HapOJHOTO TaHIo «[ yIyikay.

23. XapakTepuCcTHKa KOCTIOMY Ta HOTO CHMBOJI3M B YKpaiHCBKOMY HapOJHOMY
taHmi «l yiyakay.

24. TloctaHOBKa KOpITyCy, TO3WIIH pyK Ta HIT y BOKaJbHO-XOpeorpadivHii
koMmmo3uiii «Ha mapusi».

25. IlonoxeHHsT pyK Ha TOACI, KeNTapi, 3a CIIMHOIO, B Mapi Ta OCOONMBOCTI X
nepeOyIoBH y BOKaIbHO-X0peorpadivHiii komnosuilii «Ha mapuni».

26. MeToanka BUKOHAHHSI KPOKY 3 IT'SITH Y BOKJIbHO-XOpeorpadiuHiii KOMIO3HIIIT
«Ha mapuni».

27. MeTtoarka BUKOHaHHS Oiry jete y BokanbHO-xopeorpadiuniii komnosunii «Ha
LAPHHI»

28. MeToguka BHKOHaHHA OOKOBOTO KpOKYy Y BOKaJbHO-Xopeorpadidnii
koMmmo3uiii «Ha mapusi».

29. MeTonMKa BHKOHAHHS OOKOBOIO KpPOKY 3 TIPUCIIaHHSIM Y BOKaJIbHO-
xopeorpadiuniii kommo3unii «Ha maputi».

30. Meronnka BHKOHAaHHS HU3bKOi KOJOMHWKH Y BOKaJbHO-XOpeorpadiuHii
koMmro3uilii «Ha mapusi».

31. MeTtonnuka BUKOHaHHS BHCOKOi KOJIOMHUHKM Yy BOKaJIbHO-XOpeorpadiuHiit
koMmmo3utii «Ha mapusi».

32. MeTonuka BUKOHAHHS NIPUMNAJaHHs Ta yHaJaHHs y BOKaJbHO-XopeorpadiuHii
koMro3uilii «Ha mapusi».

33. MeTonvka BUKOHAaHHS YeCaHKH Yy BOKaJIbHO-XopeorpadiuHiii kommosumii «Ha
LAPHHI».

34. MeTtonvka BUKOHaHHS JAPIOYHIIIB y BOKaJbHO-xOpeorpadiyHii KOMMO3WIil
«Ha napuni».

35. Meronvka BUKOHAHHS TPOIIKiB y BOKaJIbHO-Xopeorpadiuii kommosuilii «Ha
LApHHI».

36. MeTonnka BHKOHAHHS TMPHCAIOK Y BOKalbHO-XopeorpadiyHii KOMIO3MIIT
«Ha mapuni».

37. Meronvka BUKOHAHHS 00epTiB y BOKalbHO-XxOpeorpadivynii kommo3utii «Ha
LAPHHI».

38. [licennunit MaTepiany y BoKalbHO-XopeorpadiuHiii kommnosutii «Ha napuni».
39. OcobmmBOCTI CTPYKTYPHOI MOOYIOBH BOKaJIHHO-XOpeOTrpadiqHOi KOMITO3HUIIIT
«Ha napuni».

40. OcobMBOCTI XapakTepy Ta MaHEpPH BHKOHAHHSA XopeorpadidHoi JEKCHKH
BOKaJIbHO-X0peorpadiunoi komnozuuii «Ha mapuni».

OnuryBaHHst AHKETY-OLIIHKY 3 METOIO OLIHIOBAaHHA SIKOCTi Kypcy OyZAe HaJaHO MO 3aBEPILICHHIO
KypCy.
Cxema kypcy
I KYPC 1 CEMECTP
Jlitepatypa, 3aBma .
. ®dopma paryp A Tepmin
TwxneHs Tewma, riaH, KOPOTKI T€3U . . pecypcu B HHS,
JUSUTBHOCTI ; . BUKOHAHHS
IHTepHETI TOJI.
Tema 1. YxpaiHcbkuil HapoJHUIM Pexomenoosana
taHenp «['onaky. Brumms ictopuunoi | Camocmitina nimepamypa: 1,
1 muowcoens H P pamyp 3 1 muorcoens
TpaHchopMallii Ha 0COOIMBOCTI poboma 5-7,10, 13, 14,
METOJUKHU BUKOHAHHS. 15.
Pexomenoosana
Tema 2. XapakTepUcTUKa KOCTIOMY . .
. . . . Camocmiiina aimepamypa: 1,
1, 2 muxcni | Ta IOTO CHMBOJII3M B YKPATHCHKOMY 3 1 muoicoens
. poboma 5-7,10, 13, 14,
HapoJHOMY TaHI(i «[ omaKy. I
Tema 3. [TocTaHOBKA KOpITyCY, Ilpaxmuune Pexomenoosana
. MMO3HILIHA pyK Ta HIr. [TogoKeHHs pyK | 3anamms, imepamypa: 1, 1
2, 3 muocHi 1 'py . py . amepamyp 1 muorcoenw
Ha TI0sACI, B TIapi Ta 0COOIMBOCTI iX camocminna 5-7,10, 13, 14, 2
nepeOymoBH. poboma 15.
3,45 Tema 4. BuBueHHs pi3HOMaHITHUX Ilpaxkmuune Pexomenoosana 1 1 muorcoens




TMUICHT XOJIiB B TaHIIi: 3aHAMm, aimepamypa: 1, 6
- Kpok 3 HocKka; camocminna 5-7,10, 13, 14,
- Mapu; poboma 15.
- Jlopixkw;
- Bir jete;
- biryneus.
Tema 5. BuBueHHs pyxiB Ta
KOMOIHAIIIH:
- BuxmsicHUKY Ta BipbOBOYKH;
- Thmen; . Ipaxmuune Pexomendoeana
56789 | Eony6u1, . 3aHAMmA, nimepamypa: 1, 6 6 .
MUINCHI : K:g;?;i]il?amm’ camocminuna 5-7,10, 13, 14, 12 MUHCHIG
- Benmki cTpubkum; poGoma 13,
- [Ipucsanxu;
- O6epTH;
- OCHOBH BIpTYO3HO1 TEXHIKH.
Ilpaxmuune Pexomenoosana
10, 11, 12 Tema 6. BuBueHHS KOMITO3UILIIHHOT 3anamms, aimepamypa: 1, 4 3 muoichi
MUdICHI o0y TOBH TAHIIIO. camocmiina 5-7,10, 13, 14, 8
poboma 15.
Ipaxmuune Pexomenoosana
13, 14, 15, 16 | Tema 7. BignpairoBaHHs XapakTepy | 3ansmms, aimepamypa: 1, 4 3 muorcni
MUICHI Ta MaHEpU BUKOHAHHS TaHIIIO. camocminna 5-7,10, 13, 14, 10
poboma 15.
I KYPC 2 CEMECTP
Jlireparypa, 3aBma .
Tux. Tema, mnaH, KOPOTKi TE3H 'd>opMa . pec?rchIpB HHS, Tepuin
TSTBHOCTI . . BUKOHAHHS
IHTepHeTI TOJ.
Tema 8. BrumB ictopuuHuX YuHHUKIB Ha | Camocmitina Pexomenoosana
1 muocdens | METOAMKY  BUKOHAHHS YKpaiHCBKOTO | poboma nimepamypa. 2— 1 1 muocoens
HApOJHOTO TaHIIO «[ yIymnka. 5 8 9 11, 12
15, 16.
Tema 9. Xapakrepuctuka KocTiomy Ta | Camocmitina Pexomenoosana
1 2 musieni Woro CI/IMBOJ‘IiS.M B YKpaiHCBKOMY | poboma nimepamypa. 2— 1 1 muscoens
’ HapoJHOMY TaHIi «['yIrynKa. 5.8 9 11, 12,
15, 16.
Tema 10. [TocranoBka Kopiycy, no3uii | Ilpakmuune Pexomenoosana
pyk Ta Hir. [lonoxxeHHs pyK Ha MOsCi, | 3aHamms nimepamypa. 2—
2 mudcoens Kemrapi, 3a CIOUHOI, B mapi Ta 5. 8 9 11, 12, ! I muxcoens
0COOIHMBOCTI X mepeOyI0BH. 15, 16.
Tema 11. BuBueHHs pi3HOMaHITHUX | [Ipaxmuune Pexomenoosana
XOJIiB B TaHIIi: 3aHAMMS aimepamypa: 2—
- Kpok 3 ’situ; camocminuna 5 8 9 11, 12
3 4 muscoens | - Bir jete; poboma 15, 16. 1 > muorcni
’ - BokoBwii kpok; 2
- BokoBwmit KpoK 3 MIPUCiTaHHSM;
- Huzbka konomuiika;
- Bucoka konomuiika.
Tema 12. BuBuenHs pyxiB T1a | [lpakmuune Pexomenoosana
KOMO1IHAIIIH: 3aHAmMMmA, aimepamypa: 2—
- [Ipunaganns, ynanaHHs; camocminuna 5 8 9 11, 12,
4,56,7 8 - Uecanka, poboma 15, 16. 3 4 muoichi
MUdICHI - HpiOyHi; 6
- Tpomitkw;
- [Ipucsaaxu;
- OGeprH.
Tema 13. PosyuyBamHs BokampHOTO | Camocmilina Pexomenoosana
9 mucoeny | METEPIAY: poboma J;lmgp agr’n V) ?;l ]227 1 1 muosicoenn
15, 16.
9,10, 11, 12, Tema 14. BuBucHHS KOMNO3ULiHOI | [Ipakmuune P?KOM@H@O@(IHCZ 3 .
13 muorchi o0y TOBH TAHIIIO. sanamms, aimepamypa: 2— 4 4 muorcni
camocminuna 5 8 9 11, 12,




poboma 15, 16.
Tema 15. BinnmpanroBanus xapakrepy 1a | [Ipaxmuune Pexomenoosana
14, 15, 16 MaHepH BUKOHAHHS TaHIIIO. 3auHamms, aimepamypa: 2— 3 .
. .o 2 muoicHi
MUSHCHI camocminna 5 8 9 11, 12 4
poboma 15, 16.




